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1. Zdkladné identifikacné udaje
a)  Udaje o Skolskom zariadeni (§2, ods. , pism. a)

Nézov: Centrum poradenstva a prevencie

Adresa: M. Razusa 25, 984 01 Lucenec

Telefonne ¢islo: 047/ 43 32 300, 0911 250 243

Webove sidlo: https://www.cpppap-Ic.sk/

Adresa elektronickej posty: podatelna@cpppaplc.sk

Mena veducich zamestnancov a ich funkcie:

Mgr. Margaréta Chrienova, socialna pedagogicka s 1. atestaciou, riaditel’ka CPP Lucenec
PhDr. Katarina Majerova Kropacova, PhD., socidlna pedagogicka s II. atestaciou,
poverena zastupovanim, vedica oddelenia socidlno — pedagogickej ¢innosti, prevencie
a terapie

PhDr. Judita AgoStonova, psychologicka sII. atestaciou, vedica oddelenia
psychologickej a $pecialno — pedagogickej ¢innosti.

oakrwndE

b)  Udaje o zriad’ovatel’ovi (§2, ods. 1, pism. b)

Nazov: Regionalny urad $kolskej spravy v Banskej Bystrici
Sidlo zriad’ovatela: Nam. I. Stara 1, 984 05 Banska Bystrica
Telefonne ¢islo: 048/ 32 26 315

Adresa elektronickej posty: skolstvo.bb@russ-bb.sk.

POONMNE

Centrum poradenstva a prevencie v Lugenci v zmysle § 130, ods. 1 zdkona &. 245/2008 (Skolsky
zékon) je opravnené vykonavat’ odbornu €innost’, ktorou je poradenska ¢innost, psychologicka
¢innost’, pedagogicka ¢innost’, Specidlno — pedagogicka ¢innost’, logopedicka ¢innost’, liecebno —
pedagogicka Cinnost’, socidlno — pedagogickd a socidlna Cinnost zamerand na optimalizaciu
osobnostného, intelektuélneho, psychického, socidlneho a kariérového vyvinu deti od narodenia
az po ukoncenie pripravy na povolanie.

Poradenské ¢innost’ sa poskytuje aj zakonnym zastupcom deti alebo ziakov, zastupcom
zariadenia, pedagogickym zamestnancom alebo odbornym zamestnancom.

Centrum poradenstva a prevencie poskytuje ¢innosti podpornej urovne treticho stupna a
Stvrtého stupnia detom a ziakom najmai v oblasti ich osobnostného, vzdelavacieho a kariérového
rozvoja.

Cinnosti podpornej tirovne treticho stupiia vykonava odborny zamestnanec centra
poradenstva a prevencie. Cinnosti podpornej urovne tretieho stupiia zahffiaju

a) zékladnu diagnostiku, ¢iastkovu diagnostiku alebo komplexnu diagnostiku,

b) poradenstvo,

C) prevenciu,

d) intervenciu,

e) krizovu intervenciu,

f) terapiu,

0) rehabilitaciu a reedukéciu,

h) metodicku Cinnost’ a superviznu ¢innost’ pre Skolsky podporny tim, pedagogickych
zamestnancov, odbornych zamestnancov a zikonnych zastupcov alebo zastupcov
zariadenia.

Cinnosti podpornej tirovne §tvrtého stupfia vykonava odborny zamestnanec centra
poradenstva a prevencie, nadvizuju na &innosti podpornej Grovne tretieho stupiia a dopiiaju
komplexnt multidisciplindrnu starostlivost’ v ramci centra poradenstva a prevencie. Cinnosti
podpornej urovne Stvrtého stupiia zahfnaju
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a) Specializované odborné ¢innosti,

b) poradenstvo,

c) prevenciu,

d) Specializovant diagnostiku, komplexnu diagnostiku a diferencialnu diagnostiku,

e) terapiu,

) rehabilitaciu a reedukéciu,

9) zabezpecovanie kompenzacnych, reedukacnych a Specialnych edukacnych pomdcok,

h) metodicku Cinnost’ a superviznu c¢innost’ pre Skolsky podporny tim, pedagogickych
zamestnancov, odbornych zamestnancov a zikonnych zastupcov alebo zastupcov
zariadenia.

CPP ma okresnu pdsobnost’.

Pocet klientov (§2, ods. 1, pism. d)

Centrum poradenstva a prevencie v Lucenci eviduje klientov zariadenia ako aj odbornt ¢innost’
Vv Statistickom programe EVUPp. Na konci Skolského roka sa generuju vystupy formou Vykazu
0 §kolskych zariadeniach vychovného poradenstva a prevencie — Skol (MSVVS SR) 5-01. Tieto
vykazy sa zasielaju na CVTI SR (1x) a zriad'ovatelovi, Regiondlnemu uradu Skolskej spravy v
Banskej Bystrici (2x).

Na zéklade Vykazu o Centre poradenstva a prevencie Skol (MSVVS SR) 5-01mézeme
skonstatovat, ze v Skolskom roku 2023/2024 bolo evidovanych 2516 klientov. Najviac klientov
sme mali zo zdkladnych $kol — 1403, ¢o predstavuje 55,76 % z celkového poctu evidovanych
klientov. Druhou najpocetnej$ou skupinou nasich klientov tvoria deti z materskych §kol — 547,
¢o predstavuje 21,74 %. 330 ziakov (13,12 % klientov) bolo Ziakov strednych odbornych §kol.

V. Klienti podPa spésobu vychovy a vzdelavania (podPa druhu $koly) (Vykaz Skol MS SR 05-01)

VySetreni klienti - poskytnuta OS
III. Klienti podla sposobu vychovy | Lr. v tom zo stipca 2
a vzdelavania (podl’a druhu $koly) spolu z;unt:lu jedno- | opako-
razovo Vane
a 1 2 3 4 5
Materske skoly 0301 547 242 396 151
Specidlne materské skoly 0302 0 0 0 0
Specidlna trieda pri materskej gkole 0303 1 0 1 0
Zakladne skoly 0304 1403 616 1095 308
Specidlne zdkladné skoly 0305 2 5 16 8
Specidlna trieda pri zdkladnej Zkole 0306 0 0 0 0
Gvmnarid, iportové Ekoly 0307 192 106 149 43
Stredné OS a konzervatoria 0308 330 184 280 50
Specidlne stredné skoly 0309 0 0 0 0
OU a prakticke Skoly 0310 9 & 2 7
Ostatne zariadenia 0311 6 1 3 3
Skolsky nezaradené 0312 4 1 0 4
Spolu (riadky 0301 aZ 0312) 0313 2516 1161 1942 574
Elienti s odporifanon starostlivostou v §VZ 0314 ] ]

Nasimi evidovanymi klientmi st deti a mladez pred zaciatkom povinnej Skolskej dochadzky,
plniace povinnu Skolskt dochadzku, ako aj po ukonceni povinnej Skolskej dochadzky. V tabulke
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&. IV Vykazu Skol MS SR 05-01 je mozné vidiet, aké st dovody prichodu klienta a iniciatori
prichodu do nasho zariadenia.
IV. Dévody prichodu klienta a iniciator prichodu (Vykaz Skol MS SR 05-01)

Pocet v tom iniciator prichodu
IV. Dévody prichodu klienta a Lr klientov| depi- | klient | rodi¢, zariad. |zdravot.|kuritor, Spec.

iniciator prichodu spolu staZ saim | zikon. | Skola | socidl. | zariad. |policia,| vychov.

zistup. starostli. siud | zariad.

a 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Skolska spdsobilost, povinné PV | 0401 566 365 0 59 138 2 2 0 0
Problémy v uéeni 0402 360 0 5 74 273 0 0 0 8
Problémy v spravani 0403 57 1 0 32 21 2 1 0 0
Nadanie - talent 0404 34 0 0 12 22 0 0 0 0
Osobnost. a psychicke problémy | 0405 408 1 2 95 307 3 0 0 0
Kariérove poradenstvo 0406 762 0 49 442 271 0 0 0 0
Socidlno-patologické javy 0407 1 0 0 1 0 0 0 0 0
Poruchy vo vyvine reci 0408 6 0 0 3 3 0 0 0 0
Rodinné a iné dévody 0409 34 1 0 13 19 1 0 0 0
Osobnostny rozvoj 0410 79 0 0 6 73 0 0 0 0
Rizikovy vyvin 0411 22 0 0 8 14 0 0 0 0
Zdravotné znevyhodnenie 0412 187 0 5 31 151 0 0 0 0
Integrdcia cudzincovv SR 0413 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Spolu (riadky 0401 aZz 0413) 0414 2516 368 61 776 12092 8 3 0 8

Pri analyze dat z tabul’ky mézeme skonstatovat’, ze v uplynulom Skolskom roku prislo najviac
klientov do nasho zariadenia z dévodu kariérového poradenstva. Je to zhruba 30,28 % (762
ziakov). Toto vysoké percento je ovplyvnené aj tym, Ze v naSom zariadeni mame odborného
zamestnanca Vv kategorii kariérovy poradca, ktory sa danej problematike venuje 100 % svojho
uvazku. 22,49 % klientov (566 deti) bolo evidovanych v naSom zariadeni z dovodu postudenia
Skolskej zrelosti.

V Skolskom roku 2023/2024 bol pocet klientov, pre ktorych sme zabezpecovali odbornti
starostlivost’ z dovodu osobnostnych a psychickych problémov 408, ¢o predstavuje 16,22 %.
Z doévodu problémov v uceni prislo do naSho zariadenia 360 klientov, ¢o predstavuje 14,31 %
z celkového poctu evidovanych klientov.

Centrum poradenstva a prevencie v Lucenci zabezpecuje odbornou ¢innostou poziadavky
z materskych, zakladnych a strednych $kol okresu Lucenec a Poltar. Celkovy pocet deti a ziakov
v materskych, zakladnych a strednych skolach bol v minulom $kolskom roku 12.819. V okresoch
Lucenec a Poltar je celkovo 49 materskych, 49 zakladnych $kol, 3 gymnézid a 8 strednych
odbornych §kol. Potencidlnym klientom CPP v Lucenci by mohol byt’ kazdy Ziak tychto §kol
a Skolskych zariadeni. Informacie o pocte deti a ziakov su stiahnuté z internetu dna 03.10.2024
zo stranky Centra vedecko — technickych informacii SR Bratislava https://www.cvtisr.sk/cvti-sr-
vedecka-kniznica/informacie-o-skolstve/registre/zoznamy-skol-a-skolskych-
zariadeni.html?page_id=9332.

Pocet odbornych a d’alSich zamestnancov zariadenia (§2, 0ds. 1, pism. e)

V Centre poradenstva a prevencie v Lucenci vykonavali v skolskom roku 2023/2024 odbornu
¢innost’” odborni zamestnanci v kategdrii  psycholog, Specidlny pedagodg, socidlny pedagodg
a kariérovy poradca.
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Psycholog v zariadeni poradenstva a prevencie zmysle platnej legislativy, § 24 Zakona ¢. 138/2019
Z. z. o pedagogickych zamestnancoch a odbornych zamestnancoch a o zmene a doplneni
niektorych zakonov:

a) poskytuje psychologicku diagnostiku deti a ziakov,

b) poskytuje psychologické poradenstvo, prevenciu, terapiu, krizovu intervenciu a odbornu
pomoc det'om a ziakom v ramci psychologickej intervencie,

c) poskytuje psychologické poradenstvo a konzultacie zdkonnym zastupcom, metodicku
podporu pedagogickym zamestnancom a odbornym zamestnancom $§kol a Skolskych
zariadenti,

d) poskytuje podl'a potreby ¢innosti uvedené v pismenach a) az ¢) v rodine, $kole alebo v

Skolskom zariadeni okrem zariadenia poradenstva a prevencie podla individudlnych
potrieb deti a ziakov,

e) podporuje spolupracu pedagogickych zamestnancov a odbornych zamestnancov so
zakonnymi zastupcami a d’al$imi odbornikmi, fyzickymi osobami a pravnickymi osobami.

Specidlny pedagdg v zariadeni poradenstva a prevencie zmysle platnej legislativy, § 25 Zakona ¢.
138/2019 Z. z. o pedagogickych zamestnancoch a odbornych zamestnancoch a o zmene a doplneni
niektorych zékonov:

a) poskytuje Specialno-pedagogickt diagnostiku deti a Ziakov,

b) poskytuje Specialno-pedagogické poradenstvo, prevenciu, terapiu a odbornu pomoc detom
a ziakom v ramci Specialno-pedagogickej intervencie,

C) poskytuje Specialno-pedagogické poradenstvo a konzulticie zakonnym zéastupcom,
metodicku podporu pedagogickym zamestnancom a odbornym zamestnancom,

d) poskytuje podl'a potreby Cinnosti uvedené v pismenach a) az ¢) v rodine, Skole alebo v

Skolskom zariadeni okrem zariadenia poradenstva a prevencie podla individudlnych
potrieb deti a ziakov,

e) podporuje spolupracu pedagogickych zamestnancov a odbornych zamestnancov so
zékonnymi zastupcami a d’al§imi odbornikmi, fyzickymi osobami a pravnickymi osobami.

Socialny pedagog Vv zmysle platnej legislativy, § 27, ods. 2 Zékona ¢. 138/2019 Z. z. o
pedagogickych zamestnancoch a odbornych zamestnancoch a o zmene a doplneni niektorych
zakonov:

a) vykondva preventivne ¢innosti zamerané na predchadzanie a odstrafiovanie rizikového
spravania deti a ziakov a na predchédzanie a odstraiiovanie socialno-patologickych javov,

b) poskytuje poradenstvo a intervenciu so zameranim na deti a Ziakov s rizikovym spravanim,
ohrozenych socialno-patologickymi javmi a na deti a Ziakov zo socidlne znevyhodneného
prostredia,

C) poskytuje poradenstvo a konzultacie zakonnym zastupcom, pedagogickym zamestnancom
a odbornym zamestnancom,

d) vykonava socialno-pedagogicktl diagnostiku prostredia a vztahov, osvetovll ¢innost’ a
d’alsie ¢innosti v socialno-vychovnej oblasti,

e) podporuje spolupracu pedagogickych zamestnancov a odbornych zamestnancov so

zakonnymi zastupcami, zamestnancami zariadeni socialnopravnej ochrany deti a socialnej
kurately a d’al§imi fyzickymi osobami a pravnickymi osobami.

Kariérovy poradca Vv zariadeni poradenstva a prevencie v zmysle platnej legislativy, § 26, ods. 1,
zakona €. 138/2019 Z. z. Zékon o pedagogickych zamestnancoch a odbornych zamestnancoch a o
zmene a doplneni niektorych zakonov v ramci zosulad’'ovania kariérového vyvinu Zziaka s
individualnymi predpokladmi a zaujmami ziaka najma:

a) vykonava diagnosticku ¢innost’ predpokladov a zaujmov Ziaka,
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b) koordinuje poskytovanie a vymenu informacii medzi ziakmi, zdkonnymi zastupcami,
strednymi Skolami a vysokymi Skolami o potrebach trhu prace,

c) poskytuje informa¢ni a konzultatnii c¢innost, individudlne a skupinové kariérové
poradenstvo pre ziakov a ich zékonnych zastupcov,

d) metodicky usmerniuje ¢innost’ kariérového poradenstva v Skolach a Skolskych zariadeniach,

e) spolupracuje s inStitGciami  koordinacie odborného vzdeldvania a pripravy,

zamestnavatel'mi, strednymi Skolami na izemi samospravneho kraja a s vysokymi skolami.

I. Udaje o zamestnancoch k 31.8.2024 (Vykaz Skol MS SR 05-01)

L Pocet zamestnancov Prepoc.
L Udaje - -
v tom zo stl. 2 so vzdelanim stav ma
o zamestnancoch k 31. 08, 2024 Lr. zfoho vysokoskolskym stredné | stredné iné ploi
o spolu . specidl. | lieceb. socidl. ucitel . smatu- | bezma- nizsie zamest-
(fyzické osoby) ey prychl. pedag. pedag. pedag. 10gop- vychov. . ritou turity 9 nanost’
a 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 1 13 14

Riaditel 0101 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1.00
Psychologovia 0102 8 7 8 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6.01
Specialni pedagogovia 0103 3 2 0 3 0 0 0 0 0 0 0 0 1,92
Lietebni pedagdgovia 0104 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.00
Socidlni pedagogovia 0105 3 2 0 0 0 3 0 0 0 0 0 0 3,00
Logopédi 0106 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.00
Kariérovi poradeovia 0107 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1,00
Socidlni zamestnanci 0108 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,00
Zdravotnicki zamestnanei (rehabiliticia) 0109 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,00
Ostatni zamestnanci 0110 5 5 0 0 0 0 0 0 0 3 1 1 2,64
Spolu zamestnanci zariadenia (0101 az 0110) 0111 21 18 8 3 0 5 0 0 0 3 1 1 15.57,
Okrem toho pedagogicki asistenti 0112 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,00

V skolskom roku 2023/2024 pracovalo k 31.8.2024 celkovo 18 zamestnancov, z toho 13
odbornych zamestnancov v nasledujucich kategoriach:

Odborni zamestnanci v zariadeni

Kategoria odbornych Pocet zamestnancov Uviizky
Zzamestnancov

Psycholog 7 6,2
Specialny pedagog 2 2
Socidlny pedagog 4 3,8
Kariérova poradkyia 1 1

Spolu 14 13

Jeden odborny zamestnanec ma rozdeleny tivdzok. Na 80 % pracuje ako socialny pedagog a na
20 % pracuje ako psycholog.

Prehl’ad o zaradeni odbornych zamestnancov do kariérovych stupniov k 31.8.2024

Prehl'ad o zaradeni odbornych zamestnancov do kariérovych stupiiov k 31.8.2023

Uviizky Zacinajuci | Samostatny OZs 1. OZs 2.
(oy4 0z atestaciou | atestdciou
Psycholog 6,2 0 3,2 2 1
Specialny pedagog 2 0 1 1 0
Socialny pedagog 3,8 0 1 1,8 1
Kariérovy poradca 1 0 1 0 0
Spolu 13 0 6,2 5,8 2
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Ostatni zamestnanci (odmenovani podla Prilohy 3 zakona ¢. 553/2003 Z. z.) stav k 31.8.2024

Zaradenie Pocet zamestnancov Uviizky
Uétovnicka a mzdova 1 1
uctovnicka
Ekonomicko 1 1
administrativna
zamestnankyna
Upratovacky 3 0,70
Spolu 5 2,7
Personilne obsadenie — riaditel’sky usek k 31.8.2024
Riaditelka, socialna pedagogicka 1,0 uvizok
ekonomicko — administrativna pracovnicka 1,0 uvdzok
uctovnicka a mzdova uctovnicka 1,0 uvdzok
upratovacka 3 x 0,3 uvdzok a Ix 0,1 uvizok

Personalne obsadenie - Oddelenie psychologickej a Specialno - pedagogickej ¢innosti,
pracovisko M. Razusa 25, Lu¢enec k 31.8.2024

Psycholog 5,0

Specidlny pdegog 2,0

Personalne obsadenie - Elokované pracovisko — oddelenie socialno — pedagogickej ¢innosti,
prevencie a terapie, Ul Dr. Herza 8, Lucenec k 31.8.2024

Socialny pedagdg 2,8 uvizok
Psycholog 0,2 uvizok
Kariérova poradkyna 1,0 uvizok

Personilne obsadenie - Elokované pracovisko Poltar, Zelezni¢na 9 k 31.8.2024
Psycholog 1,0 uvdzok

1

odbornt zamestnankynu v kategoérii psycholég mame na rodi¢ovskej dovolenke.

Udaje o plneni kvalifikaénych predpokladov (§2, ods. 1, pism.f)

Vsetci odborni zamestnanci spifiaju kvalifikaéné predpoklady v stlade s platnou legislativou —
Zékon €. 138/2019 Z.z. o pedagogickych a odbornych zamestnancoch a 0 zmene a doplneni
niektorych zédkonov a Vyhlaskou ¢.1/2020 Z.z., ktorou sa ustanovuju kvalifikaéné poziadavky
pre jednotlivé kategorie pedagogickych a odbornych zamestnancov.

Prehl’ad profesijného rozvoja a d’alSieho vzdelavania odbornych zamestnancov

Prehl’ad profesijného rozvoja a d’alSieho vzdelavania odbornych zamestnancov

Forma Pocet Pocet OZ, Pocet OZ, Pocet OZ, ktory
vzdelavania vzdelavanych ktory zacalo ktorym ukoncili
vzdelavanie vzdelavanie
pokracuje
1. Atestacia 0 0 0 0
2. Atestacia 0 0 0 0
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Predatestacné 0 0 0 0
vzdelavanie

Funkéné 0 0 0 0
vzdelavanie

Funkéné 0 0 0 0
inovacéné

vzdelavanie

Kvalifikacné 0 0 0 0
vzdelavanie

Adaptacné 0 1 0 1
vzdelavanie

Aktualizacné 13 13 0 13
vzdelavanie

Inovacné 4 4 0 0
vzdelavanie

Specializatné 0 0 0 0
vzdelavanie

PROFESIJNY ROZVOJ ODBORNYCH ZAMESTNANCOV
Aktualizaéné vzdelavanie v zariadeni:

22.5.2024: TIC-TAC....spolu pre deti ohrozené traumou.

V Skolskom roku 2023/2024 sa odborni zamestnanci zacastnili tychto inovacénych
vzdelavani:

Inovativne vyuZivanie mentoringu a koucingu v Skolskom prostredi. MoZnosti vyuZitia
koucingu ako nastroja podpory profesijné¢ho rastu.

Prevencia rizikového sprévania a socidlno — patologickych javov v prostredi zékladnej
a strednej §koly prostrednictvom zazitkovych aktivit. In§piracia — ob&ianske zdruzenie Ziar
n/Hronom. 50 hodin.

Poskytovanie podpornych opatreni detom a ziakom v mladSom Skolskom veku. NIVAM
Bratislava. 50 hodin.

Krizova intervencia v Skolach pocas mimoriadnych udalosti a zmieriovanie ich dopadu na
ziakov, ucitel'ov a rodicov. Institat osobnostného rozvoja s.r.o. PieStany. 50 hodin.

Odborni zamestnanci sa vzdelavali, rozSirovali svoje vedomosti v tychto odbornych
vzdelavaniach:

28.9.2023 Skriningové metddy pri odhalovani nasilia pachaného na det'och. OZ Slniecko
- 10 odbornych zamestnancov .

11.10.2024 Supervizia vzt'ahovej viazby. Coaching plus, 0.z. — 1 odborny zamestnanec.
17.10.2023 - Konferencia o traume — TIC — TAC...spolu pre deti ohrozené traumou — CV1,
Kosice - 1 odborny zamestnanec.

25. a26.10.2024 Staviame mosty pomoci - odborné vzdelavanie ,Identifikacia
Specifickych znakov v kresbach deti zaZivajicich nasilie*. OZ: Slniecko, 10 odbornych
zamestnancov.

8.9.2023, 11.9.2023, 6.10. a7.10.2023. JIAS Sluchovy tréning. Centrum Avare. 1
odborny zamestnanec.
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22.9.2023, 20.10.2023, 24.11.2023, 19.1.2024, 23.2.2024, 19.4.2024, 24.5.2024,
21.6.2024 Psychoterapia deti a adoslescentov. Psychologicky institat Liptovsky Mikulas —
2 odborni zamestnanci.
11.10.2023. Supervizia vztahovej vizby, Coaching plus, 0.z. - 1 odborny zamestnanec.
24.10.2024 - Podporné opatrenia. Krizova intervencia. Manual pre Skoly — online webinar
— Maria Anyalaiova, IOR Bratislava - 1 odborny zamestnanec.
25.01.2024 - Pomoc pri sebaposkodzovani. Pomoc a podpora odbornikov z poméhajucich
profesii mladym l'ud’om, ktori sa sebaposkodzuji — online webinar — Narodné koordina¢né
stredisko pre rieSenie problematiky nasilia na detoch (NKS), Bratislava - 1 odborny
Zamestnanec.

10.11.2023 Rizikové faktory psychosexualniho vyvoje déti a mladistvych. CPP Banska
Bystrica - 2 odborni zamestnanci.

21.11.2023 Dynamika vztahovej vdzby v profesiondlnom Zivote. Asocidcia socialnych
pedagogov pri PF UMB Banska Bystrica - 2 odborni zamestnanci.
7.5.2024 Praca s terapeutickymi kartami, IOR s.r.o. Piestany — 3 odborni zamestnanci.

10.4.2024 Supervizia vztahovej viazby. Coaching plus , 0.z. - 1 odborny zamestnanec.
18.4.2024 Zavere¢na konferencia k projektu Staviame Mosty Pomoci v B. Bystrici- 2
odborni zamestnanci.

19.04.2024 - Podporné supervizne stretnutie hrovych terapeutov vo Zvolene — PTI institut,
Bratislava - 1 odborny zamestnanec.

Januar — jin - Poradensky proces — séria webinarov - Bratislava, Coachinglus, aktualne
absolvovanych 8 webinarov - 16 hodin. Webinare pokracuji az do decembra 2024 - 1
odborny zamestnanec.

Informdcie o aktivitich a prezentdcii Skolského zariadenia na verejnosti (§2, ods.
1, pism. g)

Osvetova ¢innost’/ propagacna, prezentacna a informacéna je priebezna ¢innost zamerand na
roz$irenie v§eobecnej informovanosti v oblasti stvisiacej s odbornou kompetenciou zariadenia.
K osvetovej ¢innosti mézeme zaradit’ zverejiiovanie aktudlnych informécii na webstranke
a facebooku zariadenia, na pracoviskach.

Centrum poradenstva a prevencie prezentovali jeho zamestnanci navonok prostrednictvom
spoluprace s tymito inStiticiami:

materské, zakladné a stredné Skoly. Tato spolupraca zahfiia spolupracu s riadite'mi §kol
a Skolskych zariadeni, ale aj ucitelmi, koordinidtormi prevencie, vychovnymi
a kariérovymi poradcami, Skolskymi podpornymi timami — Skolskymi psychologmi,
Skolskymi Specidlnymi a socidlnymi pedagdgmi.

mesto Lucenec, mesto Filakovo, mesto Poltar,

rezort zdravotnictva: konzultacie s klinickymi  psychologmi, pedopsychiatrami,
neuroléogmi,...

UPSVaR Luéenec - u¢ast na multidisciplinarnych pracovnych stretnutiach v ramci
Narodného projektu ochrany deti pred nasilim, konzulticie so socialnymi kuratorkami
(najmi UPSVaR Luéenec) ohladne spolo¢ne riesenych klientov.

Policia - konzultacie s vySetrovateI'mi PZ, ti€ast’ na vysluchu u klientov, ktori st v nase;j
odbornej starostlivosti.

sudy - Spracovanie psychologického vyjadrenia, resp. pisomnej spravy z poskytnutej
psychologickej intervencie pre potreby sudneho pojednévania.
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o Centrum pre deti a rodinu Lu¢enec a Filakovo— poskytovanie odbornej starostlivosti,
konzultacii so vztahovymi vychovavate'mi deti a odbornikmi zariadenia.

o Detské domovy — poskytovanie odbornej starostlivosti najmé v oblasti diagnostiky.

. Centrum socialnych sluzieb Krupina — spolupraca v oblasti domaceho a rodovo
podmieneného nasilia.

o Regionalne centrum kariéry v Poltari — spolupraca v ramci kariérového poradenstva.

o Zdruzenie pre kariérové poradenstvo a rozvoj kariéry

o Asociécia socidlnych pedagogov - vzdelavanie odbornych zamestnancov, Ucast’ na
zasadnutiach.

. Vysoké Skoly - zabezpeCovanie odbornej praxe pre Studentov vysokych §kél — UMB
Banska Bystrica.

. Spolupraca so Spolo¢enskym centrom 3PE.

Webova stranka

Nova web stranka zariadenia vznikala dlhodobejSie a postupne. Aktualne s na nej zverejnené
vSetky podstatné dokumenty zariadenia. Ma novy dizajn, ktory verime Ze je pre nasich klientov
putavej$i a prehladnej$i. Doplnené su na nej informacie o Cinnostiach, ktoré realizujeme,
dokumenty na stiahnutie ako aj blizSie predstaveny tim odbornych zamestnancov zariadenia.
PrehladnejSie su aj aktudlne informacie. Pravidelne na zaciatku Skolského roka pripravujeme
a zverejiiujeme Ponukovy list pre MS, ZS a SS, kde st uvedené nase odborné ¢innosti a sluzby,
0 ktoré mdzu poziadat’ nasi klienti ako aj Skoly v priebehu Skolského roka.

Facebook

Na naSej facebookovej stranke zariadenia zverejiiujeme aktudlne informacie, ako aj kratke

informacie o nasich odbornych ¢innostiach ako aj aktudlnych témach .V Skolskom roku 2023

/2024 sme zverejnili nasledovné prispevky:

o 4. september - Zaciatok Skolského roka

8. september - Ako podporovat’ sebadoveru diet'at’a

10. september - Den prevencie samovrazd — Liga za dusevné zdravie — Nie si na to sam

13. september — Den pozitivneho myslenia

23. september — Medzinarodny den proti sexualnemu zneuzivaniu a obchodu so Zenami

a det'mi

26. september - Terapia hrou

. 29. september — Vzdelavanie v tazkych témach, akymi s tyranie, zneuzivanie a

zanedbavanie- syndrom CAN s pani Marianou Kovacovou z neziskovej organizacie

Centrum Slniecko

3. oktéber — Metodické vedenie socialnych pedagdgov

4. oktober — Pravidlo 3 minut

5. oktéber — Medzinarodny deil ucitel'ov

10. oktober — Svetovy deit duSevného zdravia

18. oktober — Oktober ako mesiac dusevného zdravia

24. oktober - slavnostné otvorenie klubu Via studii v priestoroch Radnice v Lucenci

25.0ktober — vzdelavanie Detska kresba a Specifické znaky, ktoré sa mézu vyskytovat’ v

kresbach sexualne zneuzivanych a psychicky, fyzicky tyranych deti — vzdelavanie

odbornych zamestnancov centra

o 7. november — Stretnutie vychovnych a kariérovych poradcov zékladnych a strednych
S$kol okresov Lucenec a Poltar

. 11. november — Varovanie pred nebezpec¢nou skupinou na platforme whatsapp

o 13. november . Podporné opatrenia
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o 12. december — Dali do pozornosti $kolenie pre uéitel'ov K prevencii Sikanovania , ktoré
je zadarmo
. 20. december - Dostali sme ocenenie za najin$pirativnejsie aktivity v rameci Tyzdnha

kariéry, ktoré ocenilo Zdruzenie pre kariérové poradenstvo a rozvoj kariéry pre rok 2023.

24. janudar — zverejnenie informdcie o tom, ze h'adame Specidlneho pedagoga

6.2. 2024 Den bezpecného internetu

12. februar — Zrelost’ vs nezrelost’ predskolaka

18. februara — Medzinarodny den aspergerovho syndromu

11. marec — Ako zvladnut’ maturitu

2. april deni povedomia o autizme

. 8. april - Zaujimavé informéacie k prebiehajicim zapisom a Skolskej zrelosti.

. 8. maj — Bud'me v tychto ditoch viac obozretni, a to najma k pocitom a moznym obavam
naSich deti a ziakov. ,, Zas bomba v skole* — Liga za duSevné zdravie

o 13. m4j - Eurdpsky tyzden dusevného zdravia 13.-19. m4j

o 19. maj — Ako prezit’ maturity v zdravi

25. mgj - 25. m4j je aj diiom, kedy si pripomina vyrocie svojho vzniku aj Eurdpska

federacia pre nezvestné a sexudlne vykoristované deti

24. jin - Nieco pre rodi¢ov, k bliziacemu sa vysvedceniu.

10. jal - par rad, ako diet’a pripravit’ na noc bez rodicov.

15. jal — Pracovné stretnutie vychovnych a kariérovych poradcov

27. august - par rad pre rodi¢ov nie len predskolakov ale aj Skoldkov, ako zvladnut’ navrat

do MS, ZS.

. 30. august — 7 zasad spokojného skolaka.

Facebokovu stranku zariadenia spravuju Mgr. Margaréta Chrienova, PhDr. Katarina Majerova
Kropacova, PhD. a Mgr. Veronika Nemcokova.

Délezitou stcast’ou prezentacie zariadenia je aj metodické vedenie vo vzt'ahu pedagogickym
a odbornym zamestnancom $kol a Skolskych zariadeni, Skolskym podpornym timom. Metodicka
¢innost’ sa samozrejme realizuje aj na Skole.
V skolskom roku 2023/2024 sme zabezpeCovali metodicko — odbornu ¢innost’
prostrednictvom metodického vedenia nasledovnych skupin:

27.9.2023 Socialno-pedagogicka podpora — metodické vedenie socidlnych pedagogov
3.10.2023 Stretnutie kariérovych a vychovnych poradcov ZS

5.10.2023 Metodické usmeriovanie §kolskych podpornych timov — Skolskych psychologov

a Skolskych Specidlnych pedagoégov - okres Lucenec
5.10.2023 Porada pre koordindtorov 2. stupiia ZS
9.10.2023  Porada pre koordinatorov SS

10.10.2023  Stretnutie vychovnych a kariérovych poradcov S

12.10.2023  Pracovné stretnutie Specialnych pedagdégov ohladne spracovania Skolského
vzdelavacieho programu
12.10.2023  Porada pre koordindtorov 1.stupiia ZS

16.10.2023  Metodické usmeriiovanie Skolskych podpornych timov — skolskych psycholégov
a Skolskych Specidlnych pgdagégov - okres Poltar
18.10.2023  Porada koordindatorov MS
13.-14.11.2023
Stretnutie koordinatorov a ucitelov pri prilezitosti Tyzdna boja proti
11
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drogam

12.12.2023  Program pre kariérovych a vychovnych poradcov, koordindtorov prevencie,

socidalnych pedagdgov, digitilnych koordindtorov aj ucitel’ov informatiky
zakladnych $kol a strednych $kol, ktori sa venuju prevencii na Skole. Program
bol realizovany v priestoroch Gymnazia vo Filakove. Jednym 7 hlavnych
odbornikov, ktory viedol tému informacnej bezpecnosti, bol Ing. Jaroslay
Oster, konzultant pre oblast’ informacnej  bezpecnosti a prevencii IT
kriminality spoloénosti Info consult, s.r.o. O zaujimavostiach zo sveta umelej
inteligencie informoval aj riaditel’ Gymnazia vo Fil’akove, Mgr. Juraj Péter.

14.3.2024 Socialno-pedagogické podpora — metodické vedenie socidlnych pedagdgov

11.6.2024 Metodické stretnutia s kariérovymi a vychovnymi poradcami v priestoroch

Strednej Skoly v Zelovciach spojenej s exkurziou $koly aV priestoroch SS
V Poltdri spojené s exkurziou v skldrni Katarinska Huta.

28.5.2024 Ucast’ na seminari Oznamovacia a upozoriovacia povinnost vo¢i zodpovednym

organom so zameranim na zakladné Skoly a $kolské zariadenia, ktory organizovalo
MV SR, odbor prevencie kriminality

24.6.2024 Uéast’ na Studentskej konferencii Solemnis Via studii, ktorii organizovalo

Gymndazium B. S. Timravy v Lucenci

Okrem toho sme nase zariadenie prezentovali aj nasledovne:

12.9.2023 sa kariérova poradkyna zucastnila pracovnej porady CPP Detva.

V ramci projektu Via studii, ktory realizovalo Gymnazium B. S. Timravy v Lucenci bolo
naSou Uulohou zabezpecit' diagnostiku a postdenie intelektového nadania u Ziakov
gymnazia. Realizovali ju psychologi¢ky nasho zariadenia. Tito Ziaci mali moZnost’ aktivne
sa zapojit do programu, ktoré¢ho cielom bolo posilnit’ schopnost’ kritického myslenia
u Studentov, aby si mladi 'udia dokéazali nielen vytvarat’ vlastny nazor, chapat’ historické
a spolocenské suvislosti, prepajat’ ekonomicky a spolocensky kontext, hodnotit’ umenie
a literataru, vyuzivat’ komunika¢né a informacné technolégie, ale aj prejavovat’ solidaritu,
pracovat’ v time, rozpoznat’ emoécie a byt flexibilnymi pri rychlych zmenéach. Zapojenie
gymnazia do projektu MSVVaM SR je povazovany za pozitivny stimul pre rozvoj
vedomosti, schopnosti a zrucnosti Ziakov, ktoré sa prejavili v zvySeni ich odbornej,
prezentaénej aj osobnej kvalitativnej urovne, podl'a vypovedi Mgr. Terézie Bahledovej,
PhD. garantky programu. (Hodnotiaca sprava programu Via studii v projekte MSVVaM
SR na podporu etického spravania sa a hodnotového vzdelavania v §kolach)

Centrum poradenstva a prevencie sme prezentovali aj formou zabezpeCovania odbornej
praxe pre Studentov UMB v Banskej Bystrici. Na samotnt odbornt prax prijala pozvanie
aj prof. PhDr. Miriam Niklova, PhD., ktora sprevadzala svojich Studentov.

Odborné ¢innosti, ktoré sme realizovali po¢as Skolského roka 2023/2024 suviseli s ciel'mi,
ktoré boli stanovené jednotlivymi oddeleniami nasho zariadenia.
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ODDELENIE PSYCHOLOGICKEJ A SPECIALNOPEDAGOGICKEJ
CINNOSTI

V ramci oddelenia vykonévali odborni zamestnanci (d’alej len ,,0Z*) v Skolskom roku 2023/2024
odbornu ¢innost’

o psychologicku,

o Specialnopedagogicku ,

v kategorii odbornych zamestnancov, ktoré upravuje § 23 zékona ¢. 138/2019 ato : psycholog
a Specialny pedagog. v celkovom pocte 8, z toho 6 psychologov a 2 Specialni pedagoégovia na
dvoch pracoviskach :

. Ul. M. Razusa 25, Lucenec,

. Elokované pracovisko, Poltar.

Odborné ¢innosti sa realizovali v zmysle § 131 ods. 4. a 5. skolského zakona ako ¢innosti
podpornej trovne treticho a Stvrtého stupna, ktoré vykonava odborny zamestnanec centra
poradenstva a prevencie.

Cinnosti podpornej tirovne treticho stupiia zahf#iajii na oddeleni:

a) zékladnu diagnostiku, ¢iastkovu diagnostiku alebo komplexnu diagnostiku,

b) poradenstvo,

c) prevenciu,

d) intervenciu,

e) terapiu,

)] rehabilitaciu a reedukéciu,

h) metodickt ¢innost’ a superviznu ¢innost’ pre Skolsky podporny tim, pedagogickych
zamestnancov, odbornych zamestnancov a zakonnych zastupcov alebo zastupcov
zariadenia.

Na 3. stupni podpornej irovne sa OZ zameriavaju na deti/ziakov, u ktorych sa podpora 2.stupna
ukdzala ako nepostacujlica, javia symptomy rizikového vyvinu, ¢i uZz kognitivneho alebo
emociondlneho.

Cinnosti podpornej trovne $tvrtého stupiia zahffiaji $pecializované odborné &innosti.
Odborna ¢innost’ na tomto stupni nadvizuje na predchadzajicu odborni ¢innost’ a dopliia ju.
Odborna ¢innost’ oddelenia zahfiia dominantne poradensku cinnost, a to psychologicku ¢innost’
a Specialno-pedagogickl Cinnost' zamerani na optimaliziciu osobnostného, intelektudlneho,
psychického, socidlneho a kariérového vyvinu deti od narodenia aZ po ukoncenie pripravy na
povolanie.

Odborni zamestnanci oddelenia poskytovali v uplynulom Skolskom roku 2023/24
poradenské sluzby detom a mladezi, ich rodicom a ucitelom najma pri problémoch deti v oblasti
kognitivneho, socialneho, emocionalneho a osobnostného vyvinu, ako aj v oblasti kariérového
vyvinu a to spravidla ambulantnou formou v okresoch Lucenec a Poltar, na zaklade prejaveného
zaujmu aj mimo Uzemnej posobnosti. Odborna ¢innost’ ¢asto prebieha aj formou terénnej ¢innosti.

Poskytovanie odbornej starostlivosti a ostatnych intervencii je podmienené viacerymi
faktormi.

Okrem samotnych dovodov prichodu je podstatnym determinantom inicidtor prichodu
(osoba alebo instittcia), na ktorej podnet klient (diet'a/ziak) navstivi nase zariadenie. V uplynulom
Skolskom roku 2023/2024 iniciovali odbornu starostlivost’ celkom u 1560 klientov najcastejsie
Skoly a Skolské zariadenia, najviac ZS, nasledovala MS ako inicidtor prichodu a gymnézia
a stredné Skoly. Pokracuje vzrastajici trend, kde Ziadatel'om je zdkonny zéastupca diet'at’a/Ziaka —
ide o priamy kontakt rodicov alebo zakonného zéastupcu potencialneho klienta so zariadenim, ¢i
uz osobne, telefonicky, postou, elektronickou postou.

Najcastejsim dovodom prichodu klienta bola Skolské sposobilost’ a problémy v uceni.
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Doévody zaradenia klienta do odbornej starostlivosti

K najcastejsSim dovodom z hladiska pocetnosti zastiipenia poskytovania odbornej starostlivosti
klientom na oddeleni patria:

skolské sposobilost’ (MS),

problémy v uéeni ( ZS),

profesné a kariérové poradenstvo (ZS, SS),

zdravotné znevyhodnenie,

problémy v spravani (vychovné) a osobnostné a psychické problémy,

rodinné a in¢ dovody,

nadanie.

NoakownE

KLIENT

Klientom rozumieme osobu (dieta/ziak, rodi¢/zakonny zastupca, pedagogicky zamestnanec),
pripadne d’al$i subjekt ziadajuci o odbornu starostlivost’.

Klientmi su predovsetkym deti a Ziaci, zic¢astiujlci sa pravidelnej Skolskej dochadzky
v zakladnej $kole (ZS) a Ziaci z roznych druhov a typov strednych §kol (gymnézia a stredné
odborné¢ skoly).

Dominujacou klientelou su nad’alej deti/ Ziaci plniaci povinnu $kolski dochadzku (d’alej
len ,,PgD“) bez zdravotného znevyhodnenia.

V prevahe ide o primarneho klienta — kmenového klienta v naSom zariadeni, ktorému je
poskytovana odborna starostlivost’.

Poradensku ¢innost’ poskytujeme aj zakonnym zéastupcom (dalej len ,,ZZ*) deti alebo
ziakov, zastupcom zariadenia, pedagogickym zamestnancom (d’alej len ,,PZ*) alebo odbornym
zamestnancom (OZ) §kol, Skolskych zariadeni a inych zariadeni.

ODBORNA STAROSTLIVOST

Odborna c¢innost’ s klientom sa vykonava na zaklade vopred daného informovaného suhlasu
plnoletého klienta alebo zakonného zastupcu, zastupcu zariadenia alebo poru¢nika, ak ide
o neplnoletého klienta, ktory obsahuje v zrozumitelnej forme informacie o odbornej ¢innosti
a o pravach a povinnostiach dietata/ziaka, zdkonného zastupcu alebo porucnika stvisiacich
s odbornou ¢innostou.

Odbornu ¢innost’ na oddeleni realizujeme nasledovnymi formami :

o diagnostika

o poradenstvo

. reedukdcia (rehabilitacia)

o terapia

o metodicko-odborné Cinnosti - zahfnaji poskytovanie odbornej, ale aj metodickej

pomoci pri vychove avzdeldvani najmd vo védzbe na klienta, rodica ako aj
a pedagogickych a odbornych zamestnancov

Psychologicka ¢innost’ je zamerana najma na:

. skiimanie, vyklad, ovplyviiovanie a prognostické spravanie deti alebo ich skupin
o  psychologickymi metdodami, technikami a postupmi zodpovedajucimi si¢asnym
o poznatkom psychologickych vied a stavu praxe,

o psychologické poradenstvo,
o psychoterapiu a iné psychologické intervencie,
. pouzivanie psychodiagnostickych metod a testov .
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Specialno-pedagogicka ¢innost’ je zamerana najma na:

o Specialnopedagogické posobenie na zvysovanie urovne vychovného a vzdelavacieho
prospievania deti Specidlno-pedagogickymi metodami, technikami a postupmi
zodpovedajucimi sicasnym poznatkom pedagogickych vied a stavu praxe a jej
hodnotenie,

o pouzivanie Specidlno-pedagogickych diagnostickych metdd, Specidlno-pedagogické
korektivne a reedukacné postupy.

l. DIAGNOSTIKA

Diagnosticku ¢innost’ procesne definuju vykonové standardy pre odbornych zamestnancov. Doraz
kladieme na kvalitnu diagnostiku, ako vychodisko pre poradenstvo a naslednu d’alSiu starostlivost’
0 klienta v ramci reedukacie a terapie.

Diagnosticky proces je koncipovany s dorazom na identifikaciu potencialu klienta, jeho
potrieb, najmid diagnostikovania jeho Specialnych vychovno-vzdelavacich potrieb, potreby
podpornych opatreni (dalej len ,,PO* ) hlavne vo vychovno-vzdelavacom procese U deti a Ziakov,
s cielom pomenovat’ najefektivnejSiu formu poskytovania starostlivosti.

Diagnosticky proces byva casto komplikovany a ¢asovo ndro¢ny vzhladom na
komplexnost’ pricin, ktoré mézu negativne ovplyviiovat’ Skolsku uspesnost’ a osobnostny rozvoj
a realizujeme ho ako multidisciplinarnu a uzku spolupracu psycholdga a $pecialneho pedagoga,
ktory méa za ciel' stanovenie diagnostického zaveru.

Na 3.stupni podpornej tirovne prebieha odborna diagnosticka ¢innost’ na Grovni zékladne;j,
ciastkovej a komplexnej diagnostiky.

V tejto  oblasti  dominuje individudlna a komplexna  psychologicka
a Specidlnopedagogicka diagnostika, a v nadviznosti aj Specializovana diagnostika, zahfnajica
diagnostickl ¢innost’ viacerych odbornych zamestnancov (psycholog a Specidlny pedagog) —
multidisciplinarnu spolupracu.

Psychologicka diagnostika

V zmysle zakona NR SR ¢. 199/1994 Z z. tiou rozumieme pouzivanie psychodiagnostickych
metod a testov za cielom skumania, vykladu, a pripadne prognostického hodnotenie spravania
dietata (mladeze) a skupiny deti (mladeZe) technikami a postupmi zodpovedajiicimi sti¢asnym
poznatkom psychologickych vied a stavu praxe.

Specialnopedagogicka diagnostika.

Pod pedagogickou diagnostikou rozumieme pouZivanie metoéd pedagogickej diagnostiky za
cielom skumania, vykladu, a pripadne prognostického hodnotenia Skolského prospechu a
vychovnej zvladnutelnosti diet'ata (mladeze) metddami a technikami pedagogickej diagnostiky,
zodpovedajucimi sucasnym poznatkom pedagogickych vied a stavu praxe.

Hlavné oblasti diagnostiky:
. Skolska sposobilost’
Jednym z hlavnych cielov Cinnosti oddelenia je sledovanie pripravenosti deti na vstup do skoly,
ktort realizujeme na niekol'kych Grovniach.

Depistaz Skolskej pripravenosti (orientacna, zdakladna a Ciastkova diagnostika)

Ide 0 mapovanie pripravenosti deti do §koly na zéklade poziadavky materske;j $koly (MS). Cielom
je podchytenie najmé rizikovych deti z hladiska charakteristik Skolskej spdsobilosti, najmé
Z hladiska urovne jednotlivej psychickej funkcie (napr. vyvinu senzomotorickych schopnosti
u predskolakov, a pod.)
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Na zaklade prejaveného zaujmu zo strany MS a v tzkej spolupraci s MS a ZZ/rodiémi, na
podklade informovaného sthlasu rodi¢ov/zakonnych zastupcov, sa realizuje depistaz ako terénna
¢innost priamo vV materskej $kole v okresoch Lucenec a Poltar. Jej vysledkom st odporucania pre
rodicov a pedagogickych zamestnancov.

Na orientaéni diagnostiku (zachytené problémy z depistaze) nadvdzuje komplexna
diagnostika (vysetrenie Skolskej pripravenosti), nieckedy aj Ciastkova diagnostika na ucely
stanovenia diagnostického zaveru a naslednych intervencii (d’al$ej odbornej starostlivosti) podl'a
prejaveného zaujmu a v nevyhnutnej spolupraci s rodi¢émi/zakonnymi zastupcami deti.

Psychologické vySetrenie Skolskej sposobilosti (komplexna diagnostika)

V praxi oddelenia sa k odbornému psychologickému vysetreniu spravidla pristupuje na zaklade
poziadavky rodi¢a/zékonného zéstupcu a s jeho suhlasom.

Ciel'om psychologickej diagnostiky Skolskej spdsobilosti je zistit, ¢i je dieta po psychicke;,
emocionalnej a socidlnej stranke pripravené, spdsobilé na vstup do prvého ro¢nika zékladnej
Skoly. Na zaklade vysledkov komplexnej diagnostiky vyjadruje CPP stihlas najma pre :

a) pokracovanie v plneni povinného predprimarneho vzdelavania

b) vynimoc¢né prijatie dietat’a na plnenie povinnej Skolskej dochadzky v zakladnej skole.

» Problémy v uceni

Nadalej st prevazujiicim dovodom diagnostiky u klientov plniacich PSD tazkosti v udeni,
najmi na ulely posudenia $pecialnych vychovno-vzdelavacich potrieb (dalej len ,,SVVP*),
potreby podpornych opatreni (d’alej len ,,PO*). Prevazovala diagnostika najmi z dévodu
Specificky vyvinovo podmienenych portch uc¢enia (VPU) - dyslexia, dysgrafia a dysortografia,
dyskalkulia, ako aj zmieSanych poruch Skolskych schopnosti .

Ciastkova diagnostika sa zameriava na zistenie Grovne psychickej funkcie, schopnosti
alebo stavu ako doplnenie zdkladnej diagnostiky. Jej vysledkom st odporucania pre ZZ, pre
PZ/OZ k napliianiu vychovno-vzdelavacich potrieb a §kolsky podporny tim k poskytovaniu
odbornej ¢innosti, pripadne odporucania komplexnej diagnostiky, rehabilitacie a reedukécie.
Komplexna diagnostika sa zameriava na vySetrenie viacerych psychickych funkcii, schopnosti
a stavov, pripadne charakteristik na stanovenie diagnostického zaveru.

Specializovana diagnostika dopliia komplexnu diagnostiku, zameriava sa na podrobnejsiu
a cielenej$iu analyzu stavu s cielom doplnenia a prehibenia diagnostického zaveru. Vicsinou
zahfna diagnosticku ¢innost’ psychologa aj Specialneho pedagodga, ale aj odbornikov mimo
zariadenia ( napr. logopéd, psychiater). Prevazuje naymé u novych klientov. Jej vysledkom su
odpora¢ania pre ZZ, pedagogickych/odbornych zamestnancov k napiiianiu  vychovno-
vzdelavacich potrieb dietat'’a/ziaka a k potrebe a nastaveniu odbornych ¢innosti v Skolskom
podpornom time.

V ramci diagnostiky je vo zvySenej miere zastipena starostlivost’ poskytovana detom a ziakom
so zdravotnym znevyhodnenim.

Rediagnostika (opakovana diagnostika) sa tykala klientov s uZ identifikovanymi SVVP
kongiacich ZS, ako aj v SS najmai vyjadrenia k maturitnej skuiske, ale aj rediagnostika Ziakov na
zatiatku $tadia na SS, pri prestupe na 2. stupen ZS za uéelom definovania odportéani k
pristupu vo vychovno-vzdelavacom procese, resp. posudenia potreby podpornych opatreni.

Tradi¢ne dobra spoluprdca so Skolami umoziuje, aby boli vyukové tazkosti vcas
zdiagnostikované. V tejto oblasti izko spolupracujeme nielen s pedagégmi a vedenim Skoly, ale
aj so ,.8kolskym podpornym timom® (d’alej len ,,.SPT*), so $kolskym psycholéogom a $kolskym
Specialnym pedagdgom v Skolach, kde uz pdsobia, nadvédzujic na predchddzajice urovne odborne;j
¢innosti v rdmci transformacie poradenského systému.
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» Zdravotné znevyhodnenie
V ramci psychologickej a $pecialnopedagogickej diagnostiky sa priebehu Skolského roka poskytla
starostlivost’ aj detom so zdravotnym znevyhodnenim, a to konkrétne detom s naruSenou
komunika¢nou schopnostou, sluchovym postihnutim a detom s viacndsobnym postihnutim.
Klientom bolo odporacané zrealizovanie Specialno-pedagogického vysetrenia v naSom CPP, resp.
logopedického/surdopedického vysetrenia v inom poradenskom zariadeni. V ramci starostlivosti
o klienta bolo realizované poradenstvo rodi¢om, ako aj konzultacie s pedagbgmi a odbornymi
zamestnancami MS, ZS a tieZ konzulticie s CPP z inych okresov.

Klientov so zdravotnym postihnutim, ktori vyzadovali vysokoSpecializovant diferencialnu
diagnostiku, sme usmernili do 5.stupiia podpornej Grovne poradenstva.

» Socialne znevyhodiiujtice prostredie

Dosledky vyvinu v malopodnetnom a zanedbavajicom prostredi sa najCastejSie primarne prejavia
zlyhdvanim v ufeni. Vyrazné zastipenie klientov v tejto oblasti suvisi S
charakteristikou okresov v nasej posobnosti. Psychologickt a Specialnopedagogicka diagnostiku
realizuji OZ velmi Casto v prostredi $kol ako fterénnu cinnost pre nedostatocny zaujem
a spolupracu rodi¢a najmé v spolupraci so Skolou alebo Skolskym zariadenim, Casto aj d’alSimi
instituciami (napr. Komunitnym centrom). Vyznamnou mierou je u tychto klientov zastupena
realizacia odbornej ¢innosti Vteréne, nedostatond spolupraca rodicov casto komplikuje
diagnosticky proces, ktory je realizovate'ny najméd vd’aka dobrej spolupraci so Skolami. Tato
problematika je komplexna a v prvom rade nie je rieSitelnd diagnostikou, nakolko sa jedna o
socialny problém.

» Diagnostika v suvislosti s kariérovym vyvinom
Predstavuje tretiu najvacsiu oblast, najmd v skupinovej diagnostickej ¢innosti oddelenia.
Realizuje sa u ziakov ZS a SS najmai na Ziadost' §kol a v $kolskom roku 2023/24 mala opét
vyrazné zastupenie, co do poctu klientov. Zahfniala tieto formy:

Individualna psychologicka diagnostika a Specialnopedagogicka diagnostika aj
v multidisciplinarnej spolupraci s kariérovym poradcom CPP u ziakov so SVVP kongiacich ZS,
nastupujiicich na SS.

Skupinova psychologicka diagnostika v ramci kariérového poradenstva u ziakov SS na ziadost’
S§kol, kde konzultacie a poradenstvo uz prebiehali individualnou formou.

» Poruchy aktivity, spravania, emocionality a socidlneho fungovania
Oblast’ tazkosti v spravani sa Casto kombinuje s tazkostami vo vzdelavani. Této oblast’ tazkosti sa
rozsiruje, pribuda klientov s potrebou diagnostikovat’ symptomatické prejavy v stvislosti :

a) s poruchou aktivity a pozornosti

b) so socialno-komunikaénymi zru€nost’ami (najmé u deti s diagnostikovanymi Specidlnymi
vychovno-vzdelavacimi potrebami, ADHD a ADD, PAS a pod. )

C) s emocionalitou

d) vychovnymi problémami,

e) s kategériou ziakov s problémami v spravani udeti a ziakov zo socialne

znevyhoditujuceho prostredia, ktoré nedostato¢ne stimuluje rozvoj volovych a
emocionalnych vlastnosti a nepodporuje ich efektivnu socializéciu.
Problémy v spravani ¢asto tizko suvisia S osobnostnymi a psychickymi problémami, to znamena,
Ze sa ich snazime riesit komplexne a aj v multidsciplinarnej spolupraci so socialnymi pedagdégmi
ako aj dlhodobejsej terapeutickej starostlivosti.
Viacerym klientom bolo d’alej doporucena aj pedopsychiatricka starostlivost’, alebo navstevuju aj
poradenstvo a terapie v CPP.
Pri diagnostikovani problémov v spravani sa va¢sinou jedna o deti s ADHD, deti s emocionalnymi
problémami, deti s PAS a deti s problémami v rodinnom prostredi.
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» Rodinné a vychovné problémy

Tazkosti deti/ziakov v uéeni aj spravani mozu byt’ ¢asto ovplyvnené v negativnom smere vyvinom
V problémovej rodine.

Stouto oblastou diagnostiky tzko suvisia rodinné problémy, kde okrem rodica/zdkonného
zastupcu st ziadatelom 0 odborné sluzby aj intiticie ako UPSVaR, sudy, CDR, Komunitné
centrum ai. Pri nedostato¢nej spolupraci rodiny vnimame ako nevyhnutnti uzku spolupraca
S menovanymi insStituciami, ale aj so Skolou, Skolskym zariadenim, kde sa dieta/ziak vzdelava,
Skolskym podpornym timom. V ramci rodinnych problémov sa dlhodobo pracovalo s rodinami
ambulantnou formou, chodili na pravidelné stretnutia. V danom $kolskom roku pribudaju klienti z
rozvedenych rodin, a z rodin v striedavej starostlivosti.

> Nadanie

Individudlna psychologickd diagnostika za G&elom posudenia SVVP z dévodu vieobecného
intelektového nadania u novych klientov je realizovana priebezne pocas celej Skolskej dochadzky,
ako aj v predskolskom veku.

PriebezZne sa realizuje aj rediagnostika u Ziakov so SVVP z dévodu vieobecného intelektového
nadania.

V tejto oblasti nadvdzujeme na dlhoro¢nt tradiciu. Rozsirili sme oblast’ odbornej starostlivosti
0 tychto Ziakov nielen so ZS , ale aj gymnaziami.
Diagnosticka ¢innost’ je zacielena najméd na vcasnt diagnostiku a vytvorenie podmienok na
rozvijanie potencialu deti a zZiakov v Skolskom prostredi. Realizované bola nielen na ziadost’ $kol
ale aj rodi¢ov, a to nielen u ziakov 7S ale aj SS.

» Choroby a zdravotné oslabenie

NajcastejSie sa realizuje individudlna psychologickad a Specialno — pedagogicka diagnostika za
ucelom posudenia SVVP a potreby podpornych opatreni z dévodu choroby a zdravotného
oslabenia.

Na pozadi tazkosti deti a Ziakov sa Casto prejavuje zdravotny stav. Diagnosticky proces nadvézuje
na lekéarsku diagnozu napr. pri lekéarskych diagnézach skor chronickych ako napr. diabetes, reuma,
imunitné ochorenia , epilepsia...) rieSime ich sekundarne dosledky a prejavy aj d’alSou odbornou
starostlivost'ou, resp. nastavenim vhodnych podpornych opatreni.

1. PORADENSTVO

Ciel'om poradenstva je poskytnut’ podporu vo vychove a vzdelavani a nastavit’ efektivne opatrenia
zamerané na optimalizaciu duSevného vyvinu, preZivania a spravania klienta. Psychologické
a Specialnopedagogické poradenstvo sa najCastejSie realizuje individualnou poradenskou
konzultaciou. Specifickym druhom je kariérové poradenstvo.

Poradenstvo je zamerané v tzkej nadvédznosti na diagnostiku na celu klientelu (deti
amladez) ako aj ich zdkonnych zédstupcov a vyuzivaju sa rézne metddy psychologického
a Specialno-pedagogického poradenstva.

V oblasti poradenstva sa zameriavame aj na neustale prepajanie poradenstva s odbornou
¢innostou nielen vo vézbe na klienta a rodica, ale aj s odbornou ¢innostou Skoldm (PZ/OZ)
a Specializovanou odbornou ¢innostou, vychadzame v Ustrety realizdciou aj mimo zariadenia,
priamo V teréne. NajcastejSie realizujeme:

o psychologické a Specidlnopedagogické poradenstvo pre rodi¢ov/zékonnych zastupcov
z vysledkov diagnostického vySetrenia,

. psychologické poradenstvo pre deti s adaptaénymi tazkostami pri nastupe v MS, ZS,

o psychologické poradenstvo pre rodi¢ov z vysledkov depistaze Skolskej spdsobilosti,
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. poradenstvo pre pedagbégov v MS zamerané na S$kolska sposobilost a vychovné
problémy, ktoré nadvédzuje najméd na vysledky depistaze u deti v predsSkolskom veku,

. poradenstvo pre pedagogickych a odbornych zamestnancov $kol (pedagdg, Skolsky
Specidlny pedagog a psycholdg, logopéd, riaditel’...),

o psychologické poradenstvo V ramci problémov v spravani,

o psychologické poradenstvo v rdmci emociondlnych, osobnostnych a rodinnych
problémov klienta,

. pariérové poradenstvo s akcentom na Ziakov so SVVP pri I. smerovej vol'be v spolupraci
s kariérovym poradcom CPP u Ziakov konéiacich Z8S,

o Specializované kariérové poradenstvo sa realizovalo a oddeleni formou individualneho

poradenstva psychologmi a Specidlnymi pedagdégmi a vychédzalo z aktudlnych potrieb
ziaka, pretoze je zko previazané so Specialnymi vychovnovzdeldvacimi potrebami ziaka.
Nadvézuje na kariérové poradenstvo, ktoré je poskytované vsetkym ziakom Skoly
planovane kariérovym poradcom.

o kariérové poradenstvo v II. smerovej vol'be — Individualne kariérové poradenstvo pre
ziakov strednych §kol. Je zamerané na poradensku pomoc pre Ziakov navstevujucich a
konciacich stredné odborné Skoly a gymnazia:

o V2. rofniku- ohladom vol'by smeru d’alSieho Studia (gymnazium),
o Vv3.roéniku - ohladom planovania d’aliej profesijnej kariéry ( SOS a gymnazia).

1. REEDUKACIA A PSYCHAGOGIKA, INTERVENCIA

Na oddeleni zabezpecujeme priebezne aj psychologickt, rehabilitaénu a Specialnopedagogicku,
reedukacnt odbornu starostlivost’ pre deti a mladez .Hlavnym cielom je zameranie na rozvoj celej
osobnosti dietat’a a Ziaka.

Realizovala sa najmi v tychto oblastiach:

Psychologicko-rehabilitacna a terapeutickd oblast’

Psycholdgovia realizovali sedenia a dlhodobejsiu starostlivost’ pre deti a Ziakov s emocionalnymi
a osobnostnymi problémami, najmi v suvislosti s uzkostnymi stavmi, rozvodom rodicov,
naro¢nymi zZivotnymi situdciami, vyuzivajuc najmé kognitivno-behavioralny terapeuticky pristup,
systemicky pristup a metddy psychologického poradenstva. Individudlna starostlivost’ zahffia aj
poradenstvo pre rodicov, zakonnych zastupcov. V ramci rodinnych problémov sa ambulantne
pracovalo s rodinami, ktoré chodili na pravidelné stretnutia do zariadenia.

Intervencia a stimuldcia psychického vyvinu u deti a Ziakov.
Realizuje sa pomocou metod Specidalnej edukdcie, reedukdcie a psychagogiky. NajcastejSie
zastipené metddy si:

e podporné: zamerané na podporu rozvoja Skolskej pripravenosti pre Citanie, pisanie a
pocitanie, rozvoj urovne Citania a pisania, irovne matematickych predstav, rozvoj irovne
percep¢no-motorickych funkcii, na podporu tirovne aktivity a pozornosti, urovne procesu
ucenia sa, nastavenie podpornych, vychovnych a rezimovych opatreni doma a v skole,

e korekcné : Specidlnopedagogické aktivity, ktoré su zamerané na napravu, ipravu ¢i opravu
chybnej funkcie, s cielom odstranit’ alebo zmiernit’ problémy jedinca a celkovo zlepSit’
jeho psychicky stav. Cinnosti spojené s napravou sa prisposobuju individuadlnym
schopnostiam diet’at’a/ziaka.

e edukacné: zameriavajl sa na pouzivanie kompenzanych pomocok, odporticania
kompenzacnych pomocok,

o stimulacné : zamerané na podnecovanie, rozvijanie zaostavajucich funkcii, ¢innosti a

pod.
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e rehabilitacné : zamerané na zlepSenie funkcie t. j. irovne: hybnosti (pohybov velkych a
malych svalovych skupin a tym aj zlepSenie mobility, sebaobsluhy, artikulacnej obratnosti,
senzoriky.

Prevazuju  Specifické/parcidlne programy (zamerané na urcité oblasti), ako aj
individualizované (zamerané priamo na aktualny stav klienta) realizované ambulantnou formou
a komplexny stimulaény program Mirabilis realizovany terénnou formou, priamo v MS.

V skolskom roku 2023/2024 prejavili zdujem o stimulacny program MIRABILIS dve materské
skoly (MS Mugéin a MS Sid). Jednalo sa o $kolky najmi s detmi zo SZP. Program bol pozitivne
hodnoteny, Skolkam boli poskytnuté aj d’alSie pracovné listy a rozvijajlice aktivity pre deti.

U deti, kde boli zistené v depistazi len parcialne nedostatky v Skolskej pripravenosti, bolo
poskytnuté rodi¢om psychologické poradenstvo, podla potreby aj Specidlno-pedagogické
poradenstvo, v nadviznosti na to cielené rozvijanie prislusnych oblasti zamerané na podnecovanie,
rozvijanie zaostalych funkcii, ¢innosti a pod. pomocou rehabilitacnych metdd .

Na zéklade diagnostiky t'azkosti je mozné navstevovat’ napr. program bilateralnej integracie
zamerany na korekciu t'azkosti kognitivnych funkcii, exekutivnych funkcii.

Bilaterdlna integracia (BI)

Intervencny pohybovy program posilitujuci bilateralnu integraciu (BI) je vhodny najma pre deti s
vyvinovymi poruchami ucenia, s hyperkinetickym syndromom, poruchami pozornosti,
oneskorenym vyvinom, bol realizovany psychologom Mgr. Veronika Neméokova.

Individudlne $pecidlno-pedagogické korekcie u %iakov ZS
Individualna S$pecialno-pedagogicka reedukacia a korekcie vyznamne zastupené najmi u deti
a ziakov so SVVP z dovodu vyvinovych portich ucenia. Realizuje sa priebezne pocas Skolského
roka najmid ambulantnou formou, individualne, resp. skupinovo na oddeleni Specidlnymi
pedagogmi. Pocet reedukacnych stretnuti je zavisly od vysledkov diagnostiky. St individuélne
odporucané podl'a Specifickych potrieb kazdého klienta. Nevyhnutnou sucast'ou a podmienkou
efektivnosti u tejto ¢innosti je spolupraca s rodicom, zdkonnym zastupcom. Obvykle sa programy
s uspechom vyuzivaji najmai pre deti:

e s poruchami pozornosti a hyperaktivitou,

e poruchami ucenia,

e pomal§im psychomotorickym tempom,

e neurotickymi tazkostami , tazkosti v oblasti emocii a spravania.

Rodicia si m6zu vybrat’ podl'a zaujmu z ponuky programov, v ktorych OZ absolvovali $kolenie:
KUPOZ - Program je zamerany na rozvoj pozornosti u deti. Je ureny pre deti mladSieho
Skolského veku od 8 do 12 rokov.

KUPREYV - Program napoméha dietatu s orientdciou vo svete, ul'ahcuje adaptaciu na zaciatku
Skolskej dochadzky. Moze byt’ vyuzity plosne — U deti bez zdravotného znevyhodnenia ( vratane
nadanych) nadanych) ako aj u deti s roznymi problémami. Je to unikatny, komplexne rozvijajici
program pro deti od 4 do 8 rokov.

KUMOT je skupinovy program pre rozvoj motoriky a socialnych zru¢nosti. Program je ur¢eny pre
deti od 5 do 8 rokov a je vhodny najma pre deti nesmelé, motoricky ¢i socidlne neobratné, alebo
deti s ADHD/ADD.
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V. PREVENTIVNE PROGRAMY

Umenie ucit’ sa
Program s tymto nazvom realizoval psycholég v Gymnaziu vo Fil'akove pre 1. ro¢nik s VIM v
spolupraci so psychologom z oddelenia socialnopedagogickej ¢innosti, prevencie a terapie CPP.

V. ODBORNO - METODICKA CINNOST

Sprostredkovanie informacii z konkrétnej odbornej oblasti bolo dominantne zamerané na tieto
cielové skupiny : rodi¢ia, pedagogovia a d’alSie zlozky poradenského systému, najmé odborni
zamestnanci $kol, ale aj dalSie spolupracujice institicie mimo rezort Skolstva. Odborno-
metodicka cCinnost’ je realizovand formou pisomnou, osobného kontaktu, telefonicky alebo
mailom.

Prevazuje odborna ¢innost’ predovsetkym vo vidzbe na klienta: odbornd ¢innost’ det'om,
rodicom, Skolam.

Ide o individudlne ¢innosti, ktoré zahfniaju vypracovanie sprav z diagnostickych vySetreni
a odbornych podkladov pre vychovno-vzdeldvacie plany pre deti a Ziakov so zdravotnym
znevyhodnenim a pisomné spravy : Pisomné vyjadrenia k Skolskej spdsobilosti, Pisomné
vyjadrenia k PA, Pisomné vyjadrenia k Upravdm maturitnej skasky, Pisomné spravy pre inych
odbornikov v spolupracujucich rezortoch ( najmi lekarov, socidlnu kuratelu, sudy a pod.) V
uplynulom Skolskom roku okrem toho, Ze pribudli Vyjadrenia k PO nad’alej zostalo v platnosti
vydavanie Vyjadrenia k pedagogickym asistentom (d’alej len ,,PA®) najneskor k 31. maju
kalendarneho roka, na administrovani Vyjadrenia k zabezpeceniu PA vzhI'adom na ich vel’ky pocet
sa podielali psychologovia aj Specidlni pedagogovia oddelenia.

V ramci starostlivosti o klienta je realizované poradenstvo rodi¢om, ako aj konzulticie s
pedagdégmi a odbornymi zamestnancami MS, ZS a tiez konzultacie s inymi poradenskymi
zariadeniami.

Psychologovia a Specialni pedagégovia realizovali priebeZzne najméd individudlne
konzultacie s rodicom/zakonnym zéastupcom, pre pedagogickych zamestnancov a odbornych
zamestnancov §kol, ale aj odborné konzultacie pre inych odbornikov, odbornych zamestnancov
d’alSich poradenskych zariadeni. Vysledkom st najmi odporucania pre rodi¢ov a pedagogickych
zamestnancov. V ramci depistdze Skolskej pripravenosti prebiehali aj konzultacie s riaditeI'mi a
pedagogmi MS. Nasledne sa uskutoénili individualne konzultacie so zdkonnymi zastupcami v
priestoroch MS, ohl'adom vysledkov depistaZe a vyslednych odporuéani.

Psychologické vysSetrenie Skolskej spdsobilosti deti, ktoré maju oneskoreny vyvin na
zéklade socidlne znevyhodiujiceho prostredia (d’alej len ,, SZP*, z ktorého pochadzaju sa Casto
realizovalo v teréne §kol - MS, ZS , aj s Komunitnymi centrami, ktoré aktivne spolupracuju s
OZ oddelenia pri zabezpeceni diagnostiky.

Konzultacia a poradenstvo pre rodi¢a/ZZ/pedagogického zamestnanca sa moze tykat
klienta, ktory je v starostlivosti centra a je zamerand na konkrétnu oblast’ podpory dietata, okrem
toho realizujeme aj konzulticie a poradenstvo pre rodi¢a/ZZ/pedagogického zamestnanca
ohl'adom diet’at’a alebo deti, ktoré nie je/su v starostlivosti centra a vtedy sa jedna o vSeobecné
informacie k podpore diet’at'a/deti a Ziakov.

Spolupraca psycholéga a Specialneho pedagoga (ako aj ostatnych OZ CPP) v zédujme
klienta sa zaklada na odbornych konzilidch v ramci pracoviska.

Najvicsie zastipenie maju v suvislosti s odbornou ¢innost'ou - odborné konzilia v ramci
pracoviska viazané na klienta, ide o ¢innost’ odbornych zamestnancov zamerant na konzultovanie
vysledkov diagnostiky, diagnostickych zaverov, prognézovania a koordinacie d’alSej starostlivosti
ohl'adom klientov, vratane spracovania zdznamov.

Dalej st to odborné konzultacie pre policiu, sid, lekarov, inych odbornikov zo
spolupracujtcich intittcii, najma z UPSVaR, CDR, DKC, komunitnych centier a i.
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ODDELENIE SOCIALNO — PEDAGOGICKEJ CINNOSTI, PREVENCIE A
TERAPIE

Hlavnymi ciel’mi Oddelenia socialno-pedagogickej ¢innosti, prevencie a terapie v tomto skolskom
roku bolo venovat’ sa nasledovnym oblastiam:

o Podpora a metodické vedenie odbornych zamestnancov v §kolach v oblasti prevencie
socialno-patologickych javov, vychovného a kariérového poradenstva.

o Poradenstvo, konzultacie, vedenie ucitel'ov pri praci s triedou v krize.

o Realizacia adresnej sekundéarnej prevencie. (poradenstvo, terapia a rehabilitacia)

o Starostlivost’ o deti s emociondlnymi problémami, s problémami vo vztahoch
a rodinnymi problémami.

. Vedenie rodin, rodinnd terapia.

o Profesijna orientacia a vol'ba povolania.

ANALYZA CINNOSTI REALIZOVANYCH PRACOVNIKMI ODDELENIA CPP

l. DIAGNOSTIKA

e psychologicka diagnostika a rediagnostika ziakov zakladnych a strednych §kol v starostlivosti
oddelenia poradenstva socialneho vyvinu a prevencie,

e socialna diagnostika Urovne socialneho prostredia a socidlnych vztahov v §kole (v triednych
skupinach) ZS a SS.

Venovali sme sa aj diagnostike deti v disocidlnej ¢innosti, psychickych problémov, profesijnej
orientacie, socialno-patologickych javov a rodinnych problémov deti a dospievajucich.

Realizovali sme sa aj psychologické poradenstvo, terapiu (psychoterapia, lieCebno-
pedagogicka terapia) a rehabilitacii (socidlno-psychologicky tréning, reedukécia a psychagogika).
Venovali sme sa aj praci s rodinami, rozvodovym situaciam -vychovne sme viedli rodicov.
Venovali sme sa aj detom s emociondlnymi problémami, pomahali sme rodicom zvladat
problémy deti a tieZ posililovat’ vnimanie kompetencii diet’at’a vo vztahu rodi¢ — diet’a.

1. PORADENSTVO

Cielom poradenstva je dosiahnut’ primerant Gpravu stavu, ktory bol pri€¢inou vstupu klienta do
starostlivosti CPP. Ide najma o podporu Gpravy trovne psychickej a socialnej regulacie spravania
klienta a / alebo urovne jeho prospechu a vychovnej zvladnutel'nosti.

Psychologické poradenstvo je zamerané na ovplyviiovanie spravania diet'at’a, pripadne
skupiny deti metddami a postupmi psychologického poradenstva. V Skolskom roku 2023/2024
sme poskytovali individualne a skupinové psychologické poradenstvo detom, rodicom a ucitel'om
v oblasti problémov v spravani, uceni, osobnostnych problémov, emocionalnych problémov,
rodinnych problémov, psychosomatickych problémov a problémov v socidlnych vzt'ahoch a inych
problémov napriklad v oblasti socidlnopatologickych javov.

Socialno-pedagogické poradenstvo je zamerané na ovplyviiovanie socidlnych vzt'ahov
dietat’a a skupiny deti v podmienkach §kol a Skolskych zariadeni metddami a postupmi socidlneho
poradenstva.

Cielom kariérového poradenstva je najma zosuladenie kariérového vyvinu ziaka s jeho
individualnymi predpokladmi a zaujmami a potrebami trhu prace.
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1. TERAPIA

Cielom terapie je psychoterapeutickymi, lieCebno—pedagogickymi a socidlno-terapeutickymi
metédami dosiahnut’ napravu stavu ohrozenia psychického, socialneho ¢i Skolského vyvinu, ktory
bol pri¢inou vstupu klienta do starostlivosti CPP.

V praci s jednotlivcom a skupinou sme pri terapeutickej praci vyuzivali prvky zo systemického
a narativneho pristupu psychoterapie, socioterapie, psychodramy, relaxaénych metod, hrovej
a filidlnej terapie, arteterapie ainych, podla d’alSicho vzdelavania a kompetencii odborného
zamestnanca v lie¢ebnych metdédach a postupoch.

\VA REHABILITACIA

Ciel'om rehabilitacie je dosiahnut’ optimalizaciu urovne psychickej a socidlnej regulécie spravania
klienta a/ alebo Uroveil jeho prospechu a vychovnej zvladnutelnosti. Ak je vysledkom
rehabilitaénej fazy optimalizacia stavu, t.j. primerana a odborne akceptovateI'na uroven psychicke;j
asocialnej reguldcie spravania klienta a / alebo urovein jeho prospechu a vychovnej
zvladnutel'nosti, starostlivost’ o klienta konc¢i.

Rehabilitacna ¢innost’ v oddeleni socidlno-pedagogickej ¢innosti, prevencie a terapie je
zabezpecCovand najmé prostrednictvom socidlno-psychologického tréningu a nacviku socialnej
komunikacie, ktoré st vyuzivané pri praci so skupinou v realizovani programov, vycvikov ale aj
pri praci s jednotlivcom.

V. PREVENTIVNA CINNOST

Taziskovou ¢innost'ou oddelenia CPP v Ludenci je preventivna &innost’. Tato &innost je rozdelena
do metodicko-odbornej ¢innosti, preventivno-vychovnej ¢innosti a do preventivnych programov.
Metodicko-odborna ¢innost' je zamerand na konzulticie, tvorbu metodickych materialov,
propagacnu a osvetovu ¢innost’. Tato ¢innost’ je zamerand na metodické usmernenie odbornych
aktivit, pripravu a koordinaciu ¢innosti zariadenia vo vnutri, ale aj smerom k ostatnym subjektom.

Preventivno — vychovné ¢innosti

Preventivno-vychovna c¢innost sa realizuje v ramci prevencie drogovych ainych zavislosti
a smeruje ku Skole. Ide o odborné vzdelavacie aktivity informativneho charakteru jednorazové
alebo kratkodobé. Realizovali sa konzultacie pre ucitelov, prednasky, besedy, tvorili sa materialy
k prevencii.

PREVENTIVNO - VYCHOVNA CINNOST
Preventivno — vychovna ¢innost’

Nazov ¢innosti: Prevencia Sikanovania

Ciel Primarna prevencia sa uplatiiuje na miestach,
kedy k Sikanovaniu eSte nedoslo. Zahina sa
tu  informovanie  pedagogov, ziakov,
verejnosti. PVC pestuje v Ziakoch zdravé
sebavedomie, samostatnost, patri sem aj
budovanie kolektivnosti triedy i celej skoly,
budovanie  prirodzenych  kamaratskych
vztahov, budovanie pocitu bezpecia.
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A informacie o moznostiach, ¢o robit’ ked'...a
kde vyhladat’ pomoc.

Skoly, v ktorych sa PVC realizovalo:

Zakladné skoly: 5
Stredné skoly: 5

Pocet skupin

15

Preventivno — vychovna ¢innost’

Nazov ¢innosti:

Dospievanie- prevencia véasnej sexuality

Ciel

Primarna prevencia sa snazi réznymi
metodami  rozvijat  u ziakov  postoje,
vedomosti a zruénosti, ktoré by im mohli byt
napomocné v procese rozhodovania.

Skoly, v ktorych sa PVC realizovalo:

Zakladné skoly: 2

Pocet skupin

4

Preventivno — vychovna ¢innost’

Ndazov ¢innosti:

Prevencia ugivania legdlnych drog

Ciel:

Prevencia

Skoly, v ktorych sa PVC realizovalo:

Zakladnée skoly: 4
Stredné Skoly: 2

Pocet skupin

10

Preventivno — vychovna ¢innost’

Nazov ¢innosti:

Prevencia drogovych zavislosti

Ciel’:

Prevencia

Skoly, v ktorych sa PVC realizovalo:

Zakladné skoly: 3
Stredné Skoly: 2

SZ8: 1
Pocet skupin 6
Preventivno — vychovna ¢innost’
Nézov ¢innosti: Zdravy Zivotny Styl
Ciel Prevencia
Skoly, v ktorych sa PVC realizovalo: Zakladné skoly: 1
Pocet skupin 2

Preventivno — vychovna ¢innost’

Nazov ¢innosti:

Prevencia rieSenia konfliktov

Ciel Prevencia
Skoly, v ktorych sa PVC realizovalo: Zakladné skoly: 1
Pocet skupin 1
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Preventivno — vychovna ¢innost’

Nazov ¢innosti:

Prevencia zamerana na rezilienciu
triedneho kolektivu

Ciel Prevencia
Skoly, v ktorych sa PVC realizovalo: Zakladné skoly: 1
Pocet skupin 1

Preventivno — vychovna ¢innost’

Nazov ¢innosti:

Workshop pre ucitel’ov

Ciel’:

Prevencia vyhorenia

Skoly, v ktorych sa PVC realizovalo:

Zakladné skoly: 1

Pocet skupin

1

Preventivno — vychovna ¢innost’

Nazov ¢innosti:

Prevencia zvlddania stresu

Ciel Prevencia
Skoly, v ktorych sa PVC realizovalo: Stredné Skoly: 1
Pocet skupin 1

Preventivno — vychovna ¢innost’

Nazov ¢innosti:

Prevencia uZivania anabolik

Ciel Prevencia
Skoly, v ktorych sa PVC realizovalo: Stredné skoly: 1
Pocet skupin 1

Preventivno — vychovna ¢innost’

Nazov ¢innosti:

Prevencia socidlno-patologickych javov

Ciel’:

Prevencia

Skoly, v ktorych sa PVC realizovalo:

Zakladnée skoly: 1

Pocet skupin

1

Preventivno — vychovna ¢innost’

Nazov ¢innosti:

Prevencia obchodovania s Pud’mi

Ciel’:

Informovanost’ ziakov v oblastiach témy
obchodovania s 'ud’'mi.
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Oboznamenie s témou, objasnenie dolezitych
pojmom, spdsoby lakania obeti, uzitocné
rady asprostredkovanie filmov s touto
tematikou — podl'a skutoénych udalosti,
zaverecné reflexie.

Skoly v ktorych sa PVC realizovalo:

Zakladné skoly: 1
Stredné skoly: 3

Pocet skupin

10

Preventivno — vychovna ¢innost’

Nazov ¢innosti:

Prevencia poruch prijmu potravy

Ciel:

Cielom PVC bola aktivizicia ziakov k téme
portch prijmu potravy. Rozpravali sme sa so
ziakmi nielen o poruchach prijmu potravy ale
aj 0 moznostiach pomoci a zdravom
zivotnom Style.

Skoly, v ktorych sa PVC realizovalo:

Zakladné skoly: 1

Pocet skupin

1

Preventivno — vychovna ¢innost’

Nazov ¢innosti:

Prevencia Vv oblastiach podpory vzt'ahov
a klimy triedy

Ciel:

Podpora triedneho kolektivu, vztahov,
interakcii a socidlnych zrucnosti Zziakov.
Tieto stretnutia sa realizovali zazitkovou
formou — formou percepénych hier, pouzitim
roznych obrazkov, terapeutickych Kkariet,
stimulaénych hraciek. Venovali sme sa
hlavne  atmosfére triedy, preZivaniu
a vnimaniu ziakov, interakciam, komunikacii
a hodnotam triedneho kolektivu.

Skoly v ktorych sa PVC realizovalo:

Zakladné skoly: 5
Stredné skoly: 3

Pocet skupin

10

Preventivno — vychovna ¢innost’

Nazov ¢innosti:

Orientdcia sa vo svete prdce

Ciel’:

Cielom cinnosti je prezentacia profesijnych
okruhov s prepojenim na  svet prace,
zameranie sa na zmeny VO svete prace,
prezentacia klaCovych kompetencii.
Oboznamenie sa s faktormi ovplyviiujicimi
svet prace - vonkajSie potreby TP — platové
podmienky, hrozby TP, vnutorné potreby -
¢o mam rad, ¢o ma bavi.

Skoly, v ktorych sa PVC realizovalo:

Stredné skoly: 1

Pocet skupin

28
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Preventivno — vychovna ¢innost’

Nazov ¢innosti:

Vyevikova skupina — Gymnazium Filakovo

Ciel

Program bol zamerany na osobnostny rast
arozvoj ucastnikov. Podpora motivacie
K uCeniu a hladani vlastnych zdrojov pri
zvlddani naro¢nych situacii. Efektivne
techniky ucenia sa, sebapoznédvanie a rozvoj
interpersonalnych vzt'ahov.

Skoly, v ktorych sa PVC realizovalo:

Gymnazium : 1

Pocet skupin

2

Preventivno — vychovna ¢innost’

Nazov ¢innosti:

Vycevikova skupina — koordindtori
prevencie (ucitelia)

Ciel’:

Program bol zamerany na odovzdanie
informadcii tykajucich sa primarnej prevencie
drogovych zévislosti arozvoj socidlnych
zru¢nosti pri praci so ziakmi v $kole v oblasti
tejto problematiky.

Skoly, Vv ktorych sa PVC realizovalo:

Koordinatori l.stupna prevencie — 3
stretnutia- kratkodoby
Koordindtori 2. stupfia prevencie — 3

stretnutia- kratkodoby

Pocet skupin

2

V tabul’ke VII. Preventivne ¢innosti / aktivity sa uvadza celkovy pocet realizovanych ¢innosti.

VI. Preventivne &innosti (Vykaz Skol MS SR 05-01)

| VII. Preventivne ¢innosti/ Pocet

aktivity Lr. cinnosti stretnuti | ucastnikov
a 1 2 3 4

Opakované éinnosti (0702+0703+0704) 0701 111 244 1710
vievikova skupina 0702 3 14 34
v tom |preventivne programy 0703 108 230 1676
pobytové a zazitkové aktivity 0704 0 0 0
Sluzby pedagdgom (0706 + 0707) 0705 55 77 115
% metodické materialy. konzultacie 0706 39 39 80
= pisommné spravy, propagaéna. informaéna. éin. 0707 16 38 35
Odbornc konzultacie pre iné subjekty 0708 0 0 0
Odborné preventivne éinnosti-aktivity (0710 az 0713) 0709 123 136 1860
prednagky, besedy., kurzy. seminare 0710 119 132 1816
£ |odborné konzilia 0711 0 0 0
% |konzultacie pre rodi¢ov, ziakov, §tudentov 0712 2 2 2
ostatné skupinové preventivne aktivity 0713 2 2 42
Spolu (riadky 0701 + 0705 + 0708 + 0709) 0714 289 457 3685
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PREVENTIVNE PROGRAMY

Préaca v preventivnych programoch je ucelend, dlhodoba. Stretnutia su realizované ako ucelené
subory aktivit podl'a Standardov z metodickych priru¢iek a materialov, ktoré si pripravuji odborni
zamestnanci CPP. Programy sa monitoruji a vyhodnocuju.

V Skolskom roku 2023/2024 sme zrealizovali nasledovné preventivne programy.

Materské skoly:

Preventivny program

Nézov preventivneho programu: Preventivne programy pre MS v okrese
Lucenec

10 preventivnych programov zameranych
na vytvdaranie a podporu kvalitnych vzt'ahov
-interakcii medzi det’mi a klimy v triede

Obdobie realizéacie programu: Kratkodobé programy

Ciel'ova skupina: Deti MS

Ciel Posiliiovanie kvalitnych vzt'ahov,
akceptacie, spoluprace, posiliiovanie

sebaticty a vzdjomného reSpektu, empatie
a schopnosti  vyjadrit  svoje  potreby,
komunikacie, = formovanie  pozitivnych
postojov a eliminovanie nevhodného
spravania a posiliovanie silnych stranok deti
a kolektivu. Programy realizujem
interak¢nou, zazitkovou formou s pouzitim
dramatizicie a narativnych rozpravkovych
pribehov. Reflektujem spravanie deti,
koreluyjem priebeh dynamiky stretnuti
asdetmi vediem diskusiu oich preZivani,
nazoroch, napadoch a hodnotach. Stretnutia
maju aj edukativny charakter.

Skoly, v ktorych sa PP realizoval: Materské skoly : 10
Pocet skupin: 10
Pocet stretnuti: 30

Zakladné Skoly 1. a 2.stupeni

Preventivny program

Nézov preventivneho programu: Prdaca striedou Voblasti naruSenych
vzt’ahov v skupine (rizikové triedy)

Obdobie realizacie programu: Kratkodové / strednodobé

(kratkodoby, strednodoby, dlhodoby)

Cielova skupina: Ziaci ZS a gymnazii

Ciel Cielom programu je praca s triedami
V preventivnych programoch zostavenych
pre potreby skupiny, triedneho kolektivu
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v oblasti naruSenych vztahov v skupine
(problémové triedy) - indikovana sekundarna
prevencia naruSenych vztahov v triede. Na
ziadost’ Skoly, po uvedeni problémov, ktoré
sa vyskytuju v triede sa poskytla odborna
starostlivost’ pre triedu v programe pre
narusené¢ vztahy v triede. Preventivne
programy boli zostavené podla potreby
skupiny a dopliiané podla vyvoja skupiny.
Stcastou  stretnuti  boli pravidelné
konzultacie s triednym ucitel'om o spravani
sa ziakov v triede a pravidelné konzultacie
SO zékonnymi zéastupcami pocas
rodicovskych stretnuti, alebo aj individudlne.

Skoly, v ktorych sa PP realizoval:

Zakladné skoly: 6

Gymnazia: 2
Pocet skupin 9
Pocet stretnuti 30
Preventivny program
Nézov preventivneho programu: Rozvojovy program
Obdobie realizacie programu: kratkodoby
(kratkodoby, strednodoby, dlhodoby)
Cielova skupina: Ziaci ZS

Ciel’:

Cielom programu je praca s triedami na
rozvoji socidlnych zrucnosti, ktoré im
pomdzu pri podpore dobrych vztahov
Vv triednom kolektive.

Skoly, v ktorych sa PP realizoval:

Zakladné skoly: 1

Pocet skupin

2

Pocet stretnuti

4

Preventivny program

Nézov preventivneho programu:

Prevencia Sikanovania

Obdobie realizacie programu: kratkodoby
(kratkodoby, strednodoby, dlhodoby)
Cielova skupina: Ziaci ZS

Ciel’:

Cielom prevencie je aby deti vnimali
problém Sikanovania, vedeli ho pomenovat’ —
identifikovat, pochopili ho a navrhli
rieSenie...premyslali o pri¢inach
Sikanovania, dosledkoch a zamysleli sa nad
moznost'ami rieSenia tohto javu.

Skoly, v ktorych sa PP realizoval:

Zakladné skoly : 1

Pocet skupin:

1

Pocet stretnuti:

2
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Preventivny program

Nazov preventivneho programu:

Praca striedou -podpora triedneho
kolektivu

Obdobie realizacie programu:

Kratkodové / strednodobé

Ciel'ova skupina:

Ziaci ZS

Ciel’:

Cielom programu je praca s triedami
Vv preventivnych programoch zostavenych
pre potreby skupiny, triedneho kolektivu
Vv oblasti podpory vzt'ahov a klimy v triede.
Stretnutia boli zostavené podla potreby
skupiny. Hlavnou témou boli silné¢ stranky
skupiny a jednotlivcov, podpora vztahov,
duSevného zdravia a spoluvytvaranie
vhodnej klimy v triede. Stcastou stretnuti
boli  pravidelné konzultacie s triednym
ucitel'om.

Skoly, v ktorych sa PP realizoval:

Zakladné skoly: 2

Pocet skupin:

3

Pocet stretnuti:

10

Preventivny program

Nazov preventivneho programu:

Prdaca s problémovymi triedami v oblasti
naruSenych vzt’ahov v triede

Typ programu:

Strednodobé programy

Ciel’:

Cielom programu je praca s triedami
Vv preventivnych programoch zostavenych
pre potreby skupiny, triedneho kolektivu
v oblasti naruSenych vztahov v skupine
(problémové triedy) - indikovana sekundarna
prevencia narusenych vzt'ahov v triede.

Na ziadost’ Skoly, po uvedeni problémov,
ktoré sa vyskytuji vtriede sa poskytla
odborna starostlivost’ pre triedu v programe
pre narusené vztahy v triede. Preventivne
programy boli zostavené podla potreby
skupiny a dopliiané podla vyvoja skupiny.
Stcastou stretnuti  boli pravidelné
konzultacie s triednym ucitelom o spravani
sa ziakov v triede a pravidelné konzultacie
V pripade potreby s rodi¢mi.

Skoly, v ktorych sa PP realizoval:

Zakladné skoly : 2

Pocet skupin:

3

Pocet stretnuti:

17
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Preventivny program

Nazov preventivneho programu:

Preventivny program soc.patolog.javov —
skupina ,,Margarétka*

Typ programu: Kratkodoby program
Deti z CDR ,, Margarétka“
Ciel Ciel'om programu bola prevencia rizikového

spravanie deti, podpora a rozvoj pozitivnych
interakcii, rozvijanie spoluprace a sudrznosti
skupiny, rozvoj komunika¢nych zrucnosti
a optimalizovanie  psychickej a socialnej
reguldcie spravania deti. Sucastou boli
konzultacie so psychologickami z CDR
ohl'adne spdtnej védzby na realizaciu
PP, reflexii spravania sa deti a ich potrieb.

Pocet skupin:

2

Pocet stretnuti:

3

Preventivny program

Nézov preventivneho programu:

Prdca s rizikovou triedou

Obdobie realizacie programu:
(kratkodoby, strednodoby, dlhodoby)

Kratkodoby 2 stretnutia

Ciel'ova skupina:

Ziaci ZS

Ciel’:

Pomoct’ triede s jej problémami

Skoly, v ktorych sa PP realizoval:

Zakladné skoly: 5

Pocet skupin:

15

Pocet stretnuti:

17

Preventivny program

Nazov preventivneho programu:

Ja moja kariéra

Obdobie realizacie programu:
(kratkodoby, strednodoby, dlhodoby)

Kratkodoby program prechadzajuci cez 2
Skolské roky

Ciel'ova skupina:

Ziaci zakladnych §kol

Ciel’:

Program Ja a moja kariéra je zamerany na
oblast’ kariérového poradenstva pre Ziakov 8.
a9. rocnika zakladnych s§kol. Cielom je
sebapoznanie, zameranie sa na motivacné
vlastnosti - potreby, diagnostiku, kl'acové
kompetencie, potreby sveta prace, a
oboznamenie sa s moznostami §tadia na SS.,
postoje a hodnotovu orientaciu.  Vystupom
Z programu je vypracovanie zaverecnej
spravy a konzultdcia s rodicom a ziakom.
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Skoly, v ktorych sa PP realizoval:

Zakladné skoly : 18

Pocet skupin:

53

Pocet stretnuti:

53

Stredné Skoly

Preventivny program

Nazov preventivneho programu:

Prax pre iakov SOS pedagogickej

Obdobie realizacie programu:

(kratkodoby, strednodoby, dlhodoby)

6 stretnuti - strednodoby

Ciel'ova skupina:

4.r- odbor socidlno-vychovny pracovnik

Ciel:

Program priblizuje $tudentom SOSPg
zodboru  socialno-vychovny  pracovnik
zariadenie Centra poradenstva a prevencie
v Lucenci a pracovné zameranie odbornych
zamestnancov pracujucich v tomto zariadeni.
Dalsim cielom je priblizit' sa k ich témam,
ktorym sa venuju pocas Stidia na strednej
Skole a najst’ prierezovu problematiku, ktora
by bola vyuzitel'na pri vykone ich povolania
socialno-vychovny pracovnik.

Skoly, v ktorych sa PP realizoval:

Stredné skoly: 1

Pocet skupin:

1

Pocet stretnuti:

6

Preventivny program

Nézov preventivneho programu:

PEER program pre Ziakov SS

Obdobie realizacie programu: Strednodoby
(kratkodoby, strednodoby, dlhodoby)
Cielova skupina: Ziaci SS

Ciel’:

Vyevik peer aktivistov

Skoly, v ktorych sa PP realizoval:

Stredné Skoly : 7

Pocet skupin:

1

Pocet stretnuti:

5

Vysoké skoly

Preventivny program

Nazov preventivneho programu:

Prax pre Ziakov UMB - Pedagogickad
fakulta

Obdobie realizacie programu:

Kratkodoby
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(kratkodoby, strednodoby, dlhodoby)

Ciel'ova skupina:

4.r- socialny pedagog

Ciel

Program priblizuje S$tudentom zariadenie
Centra poradenstva a prevencie v Lucenci a
pracovné zameranie odbornych
zamestnancov pracujucich v tomto zariadeni.
Dalsim cielom je pribliZit' sa k ich témam,
ktorym sa venuju pocas Stadia na vysokej
Skole.

Skoly, v ktorych sa PP realizoval:

Vysoké Skoly: 1

Pocet skupin:

1

Pocet stretnuti:

3 x 1,5 hodiny

Pre ucitel’ov a odbornych zamestnancov $kol

Preventivny program

Nézov preventivneho programu:

AKo ztriedy vytvorit’ dobry kolektiv —
program pre pedagogov

Obdobie realizacie programu:
(kratkodoby, strednodoby, dlhodoby)

kratkodoby

Ciel'ova skupina:

Pedagogovia zékladnych a strednych §kol

Ciel:

Program sa zameriava na aktivity pre
ucitelov, ktoré mozu pomdct ucitelom
pracovat so ziakmi vo svojej triede na
budovani kolektivu.

Skoly, v ktorych sa PP realizoval:

Zakladné skoly: 2
Stredné skoly: 1

Pocet skupin:

5

Pocet stretnuti:

11

Preventivny program

Néazov preventivneho programu:

Socialnopedagogicka podpora
(metodické vedenie socidlnych pedagogov)

Obdobie realizéacie programu:
(kratkodoby, strednodoby, dlhodoby)

Kratkodoby

Ciel'ova skupina:

Socialni pedagogovia

Ciel’:

Vymena  praktickych  skusenosti  pri
realizovani odbornych c¢innosti v Skole a
metodické vedenie socidlnych pedagdgov.

Skoly, v ktorych sa PP realizoval:

Zakladné skoly: 2
Stredné skoly: 1

Pocet skupin:

1

Pocet stretnuti:

2 X 6 hodin
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Preventivny program

Nazov preventivneho programu:

Posilnenie — ako horiet’ a nevyhoriet’
(prevencia pred vyhorenim)

Obdobie realizacie programu: Kratkodoby
(kratkodoby, strednodoby, dlhodoby)
Ciel'ova skupina: Pedagégovia ZS

Skoly, v ktorych sa PP realizoval:

Zakladné skoly : 1

Pocet skupin:

1

Pocet stretnuti:

2x 1,5 hodin

Ciel’:

Zazitkové stretnutie zamerané na hl'adanie
vlastnych zdrojov pred vyhorenim.

VII. METODICKO-ODBORNA CINNOST

V skolskom roku 2023/2024 boli z metodicko - odbornej ¢innosti taziskovymi tieto ¢innosti:

e osobné konzultacie pre rodicov

¢ konzultacie pre ucitel'ov a odbornych zamestnancov $kol, osvetova ¢innost’.

Metodicko — odborna ¢innost’

Nazov ¢innosti:

Konzultacie rodi¢com — 814

Ciel'ova skupina:

Rodicia, zakonny zastupca

Ciel’:

Ciel'om konzultécii bolo rodic¢om, zdkonnym
zastupcom poskytnit informdcie, ktoré sa
tykaji ich dietata o moZznostiach rieSenia
situdcie, v ktorej sa diet’a, rodina nachadza
a 0 naslednej odbornej starostlivosti.

Opis MOC:

Konzultacie sa realizovali na Skole alebo
v CPP na podnet rodica, alebo po vysledkoch
z diagnostiky.

Metodicko — odborna ¢innost’

Nazov ¢innosti:

Konzultacie ucite’om a odbornym
zamestnancom Vv §kolach - 376

Ciel'ova skupina:

Ucitelia, odborni zamestnanci $kol

Ciel’:

Ciel'om konzultacii pre ucitel'ov a odbornych
zamestnancov bolo ziskat, odovzdat a
porovnat’ informdcie, ktoré su potrebné pre
efektivnu  odborni  Cinnost’® so Ziakmi
individualnou alebo skupinovou formou.

Opis MOC:

Konzultécie sa realizovali v Skolach a v CPP.
Najcastejsie sa konzultovalo po zrealizovani
odbornej ¢innosti v $kole, pri praci s triedou.
Konzultacie boli poskytované individudlnou
aj skupinovou formou atiez uditelia
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aodborni zamestnanci vyuzili moznost
metodickej konzultacie v CPP.

Na zaver odbornej Cinnosti prikladam tabulku tykajicu sa metodicko - odbornej ¢innosti, na
realizacii ktorych participovali obidve oddelenia Centra poradenstva a prevencie v Lucenci.

Metodicko — odborna &innost’ (Vykaz Skol MS SR 05 -01)

™ Pocet
! VHL Odborno-metodicka innost Lr. aktivit stretnuti | tcastnikov
I a 1 2 3 4
I spravy z diagnostického vysetrenia 0801 556 557 556
i | Odborné innost’ vo vizbe na klienta | vtom |konzultcie s rodicom, zakonnym zistupcom, dieta/Ziak 0802 1634 1639 2381
i odborné konzilia v rimei pracoviska 0803 189 189 380
i konzultcie s rodicom, ZZ, diet’a/Ziak bez viazanosti 0804 250 251 282
i L e ” konzultacia s 0Z/PZ 0805 365 370 586
Odborn4 ¢innost’ det'om, rodicom, ————— — ——
) skolim (PZ/0Z) viom |pisomné spravy, mformacna-pr.opagacna ¢mnost 0806 1190 1255 1539
) prednfsky. besedy. kurzy, semindre 0807 6 6 134
ostatné odborné éinnosti realizované individudlnou formou 0808 181 182 107
! odborné konzilia v ramei pracoviska bez viazanosti na klienta 0809 9 11 20
i tvorba metodickych materidlov 0810 11 12 12
« L, e . ) odborné konzultécie pre policiu, sidy, lekérov, ini odbornici | 0811 64 64 75
Specializovani odbornd Einnost v tom — -
konzultacie multidisciplindrnych timov 0812 0 0 0
] supervizia a metodické riadenic a usmerfiovanie 0813 0 0 0
i prieskumy, projekty, granty 0814 0 0 0
i . e ) sereening, depistdz, soclometria, pobytové akeie 0815 5 5 94
! Skupinové odborné anosi v tom krizova intervencia v triede 0816 6 6 16
) Ostatué odboré Smosti +tom metodické usmertiovanie a riadenie v organizacii 0817 27 494 0
| Wicast na odbornych podujatiach, vzdelivanie 0818 11 23 0
! Spolu (riadky 0801 a7 0818) 0819 4904 5084 6182

Informdcie o projektoch, do ktorych je Skolské zariadenie zapojené (§2, ods. 1,
pism. h)

Centrum poradenstva a prevencie v Lu¢enci Vv uplynulom $kolskom roku nebolo zapojené do
ziadneho projektu.

Informdcie o vysledkoch inSpekénej &innosti vykonanej Stitnou Skolskou
inSpekciou v Skolskom zariadeni (§2, ods. 1, pism. i)

V $kolskom roku 2023/2024 v nasom zariadeni nebola vykonana inspekéna Cinnost Statnou
Skolskou inSpekciou.

Informacie o priestorovych  podmienkach  a materialno-  technickych
podmienkach Skolského zariadenia (§2, 0ds. 1, pism. j)

V Skolskom roku 2023/2024 tvorili organiza¢né zlozky zariadenia tri pracoviska:
e (PP, M. Razusa 25, 984 01 Lucenec,
e Elokované pracovisko — oddelenie poradenstva socialneho vyvinu a prevencie, Dr. Herza
8, Lucenec,
e Elokované pracovisko Poltar, Zelezni¢éna 9.
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Budovy, priestory

Priestory CPP na ulici M. Razusa 25 v Lucenci presli od roku 2018 postupnou opravou. Budova
Centra poradenstva a prevencie, Martina Razusa 25 v Lucenci je aktualne v situacii, Ze by bolo
potrebné obnovit fasadu, nakol'’ko opadéva a moze ohrozovat’ chodcov na chodniku pred budovou
zariadenia. Zaroven je potreba vymeny okien najmé z ulice (vysoka hlu¢nost’ dopravy) ako aj
z dovodu zvysenia energetickej Gspory tepla v zariadeni. Dalej je potrebné vymenit vchodové
dvere do zariadenia.

Riesili sme moznost’ prerobenia podkrovia. Dali sme zrealizovat’ staticky posudok v aprili
2024. Po zvazeni moznosti, potrebnych oprav a ziskania priestoru sme sa rozhodli, ze tato
alternativa je drahd a do budicna budeme skor rozmysl'at’ o vyuziti dvorovej Casti na vybudovanie
priestorov napr. na terapeutické miestnosti.

V septembri 2024 bola zaslana ziadost na RUSS Banska Bystrica na kapitalové vydavky,
vymenu vchodovych dveri. Aktualne sa rieSi aj oprava fasady postupnymi krokmi. V lete sa
zrealizovalo stretnutie s Ing. Pavlovovou z Krajského pamiatkového tradu Banska Bystrica a bolo
vydané Rozhodnutie, v ktorom je presne stanoveny postup sanacie a opravy budovy, nakol’ko je
budova v pamiatkovej zone mesta Lucenec.

Po odsthlaseni navrhu postupnych krokov so zriadovatelom sme pristupili k cenovému
prieskumu realizacie navrhu projektového zdmeru a vycislenie rozpoc¢tu pre potreby verejného
obstardvania alebo prieskumu trhu pri oprave a sanécii budovy. V pripravnej dokumentacii sa
bude riesit’ nielen oprava fasady, vymeny okien a dveri aj bezbariérovy vstup do zariadenia.

Na zaklade nasej ziadosti v roku 2023 sme v marci 2024 ziskali finan¢né prostriedky na nakup
osobného motorového vozidla. Po zrealizovani verejného obstaravania sme pre zariadenie
Vv auguste 2024 zakupili osobné motorové vozidlo znacky Kia Stonic. Osobné motorové vozidlo
nam pomoze V presunoch na Skoly. Do budticna bude potrebné riesit’ aj opravu vstupnej brany pre
vjazd vozidla do dvora zariadenia.

V decembri 2023 sme opravovali rozvod kanalizécie. Dokupili sme do ¢akarne sedacky pre
nasich klientov ako aj technicky koberec. V hale sme zrenovovali podlahu. Dokupili sme nabytok
do 2 kancelarii.

Budova Elokovaného pracoviska na Ulici Dr. Herza &8 v Lucenci bola opravovana postupne.
Na pracovisko je zabezpeCeny bezbariérovy pristup. V budove su 4 kancelarie pre odbornych
zamestnancov, 1 miestnost’ pre skupinova poradensku a terapeuticku cinnost. Odborni
zamestnanci aktudlne pracuji samostatne v kancelariach. V decembri 2023 sa ndm podarilo
dokupit’ nabytok — vybavenie do terapeutickej miestnosti ako aj stolicky pre pracu v skupinach.
V decembri 2023 sme vymenili podlahu a dokupili nabytok do jednej kancelarie. Priestorové
podmienky na pracu st dobré.

Aktualne je na tomto elokovanom pracovisku potrebné doriesit’ uz len posledni miestnost’
¢o sa tyka vymeny podlahy. Jedna sa o miestnost’, kde sa realizuje hrova terapia pre deti. Do
buducna bude potrebné postupne dovybavit’ prave tito miestnost’ ndbytkom a zakupit’ kresla pre
pracu s rodi¢mi, pedagdgmi, na vytvorenie prijemného prostredia.

Okrem miestnosti na hrovu terapiu by bolo potrebné aj vymenit' nabytok u kariérove;j
poradkyne (pracovny stdl a odkladaci priestor). V stvislosti s kariérovou poradkyniou vnimame aj
potrebu dovybavit’ zariadenie reklamnym banerom néasho zariadenia na také akcie ako su napr.
Burzy strednych §kol. Postupne bude potrebné dokupit’ a vymenit’ niektoré notebooky, ktoré su uz
pomalé, zastarané.

Co sa tyka budovy, bude potrebna v budiicom roku oprava, resp. renovacia zlabov.

Do obidvoch pracovisk v Lu€enci budeme musiet’ zabezpecit’ klimatizaciu na obdobie leta tak,
aby naSi zamestnanci mohli vykonavat’ pracu v zariadeni vo vhodnych podmienkach.

Elokované pracovisko Poltar sidli v prenajatych priestoroch Spojena Skola Poltar. Priestory su v
dobrom stave a spiiiaju kritéria na realizovanie odbornej ¢innosti zamestnancov. V marci 2021
sme sa zapojili do verejného obstaravania — stitaze na obstaravanie priestorov, ktoré¢ realizovala
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Spojend Skola v Poltari. Na zadklade UspeSného zapojenia do sutaze sme uzavreli zmluvu na
obdobie 5 rokov.

Diagnostické testy
V Skolskom roku 2023/2024 sme pre zariadenic doplnili diagnosticky material v hodnote
3.164,52,- €. Zakupili sme testy :

e WAIS Il CZ - uplny testovy stbor vratane PC programu (1260,72 €),

e IDS pre deti vo veku 5- 10 rokov — tplny testovy stubor (1088,70 €),

e T 269 Dynamicky test v hodnote (241,10 €),

e emWave Pro v hodnote (525,0 €),

e Test skolskej pripravenosti v hodnote 49,0 €.

Nakupy zariadeni, techniky, pocitacov

V skolskom roku 2023/2024 sme nekupovali ziadny pocita¢, notebook ani tlaciaren. Do
buduceho roka vSak bude potrebné zakupit’ nové notebooky alebo stolové pocitace pre viacerych
zamestnancov, nakol'ko st uz zastaralé a pomalé.

Casopisy

Centrum poradenstva a prevencie v Lucenci odobera ¢asopisy ako st Alkoholizmus a drogové
zéavislosti, Skola a manazment, MladeZ a spolo¢nost’, Prevencia. Do kniznice sme dokupili
detské knihy v hodnote 152,03 €.

Informdcie o oblastiach, v ktorych Skolské zariadenie dosahuje dobré vysledky,
oblastiach, v ktorych ma Skolské zariadenie nedostatky (§2, 0ods. 1, pism. k)

AKo silné stranky zariadenia méZeme uviest’:
o odbornost’, profesionalita a kvalita poskytovanych sluZieb,

o odborny rast, neustale doplianie a prehlbovanie odbornych poznatkov,

. moznost’ prepajat’ ziskané odborné vedomosti s odbornou praxou v zariadeni,

. dobré spolupréca so skolami a skolskymi zariadeniami,

. zabezpecovanie nielen diagnostiky ale aj odbornej starostlivosti pre klientov zariadenia
prostrednictvom poradenského procesu ale aj roznymi druhmi terapii (systemicka terapia,
socioterapia, hrova terapia, bilateralna integracia,...),

. supervizia pre odbornych zamestnancov,

. systematické metodické vedenie jednotlivych zloziek poradenského systému

o poskytovanie odbornych sluZieb v slovenskom, madarskom, pripadne aj nemeckom
jazyku

o dobra spolupraca s Regiondlnym centrom kariéry ako aj Urad prace, socialnych veci a
rodiny v Lucenci v oblasti kariérového poradenstva.

. Ziskali sme ocenenie ZdruZenia pre kariérové poradenstvo a rozvoj kariéry za aktivity

v Tyzdni kariéry za workshop zamerany na umelu inteligenciu, technologie a ich miesto
Vo svete prace.

o Podarilo sa nam zabezpecit' pre odbornych zamestnancov kvalitné vzdelavanie OZ
Slniecko na témy Skriningové metddy v kontexte CAN so zameranim na identifikaciu
priznakov, prejavov a rizikovych faktorov nasilia pachaného na detoch, Detska kresba

Vv kontexte syndrému CAN.

. vel'mi dobré spolupraca so Statnymi institiciami ako st Okresny sud v Lucenci, Mestské
urady,

° nova web stranka zariadenia,
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. fungujica FB stranka zariadenia, ktora ndm pomaha zviditelfiovat’ nasu pracu vo vztahu
k pedagogickym a odbornym zamestnancom $kol, ako aj verejnosti.

Slabé stranky predstavuju :

. chybajuici odbornici v zariadeni, ktori by sa venovali zdravotnym znevyhodneniam,
klientom, najma logopéd a surdopéd,

o priestorové podmienky,

o chybaji metodiky v mad’arskom jazyku,

o nadmerna administrativna zat'az odbornych zamestnancov na ukor odbornej ¢innosti.

Prilezitosti :

o doplnenie odbornikov do timu, hlavne odbornych zamestnancov v kategoérii logopéd

a surdopéd, rozsirovanie timu elokovaného pracoviska v Poltari,
flexibilita a reagovanie na nové vyzvy a zmenené podmienky,
fokus na klienta,

nastavenie Standardov odbornej ¢innosti,

neustale vzdelavanie.

Ohrozenia

o neustale legislativne zmeny Vv skolskom systéme,

o transformécia poradenského systému,

o chybajuci odborni zamestnanci v kategorii logopéd a surdopéd,
o postupny odchod dlhoroénych zamestnancov do déchodku.

Informadcie o financnom zabezpeceni vychovno — vzdeldavacej Cinnosti Skoly
alebo Skolského zariadenia (§2, ods.5, pism. a)

Rozpocet 2023 Rozpocet 2024

Schvaleny
K 1.1.2023

Upraveny

Cerpanie

Schvaleny
k 1.1.2024

Upraveny

Cerpanie
k 31.8.2024

Celkova suma
600
Normativne

326 012

522 786

522 783

532 704

574 505

291 763

Mzdy, platy
610

232.258

326 646

326 646

381 337

381 337

187 008

Poistné
a prispevky
620

81174

113 813

113 813

133 277

140 365

68 955

Tovary a sluzby
630

96 768

82 327

82 324

18 090

52 803

35800

Nenormativne
POO Zdroj
1PO1, 3PO1

96 768

96 768

96 768

Celkova suma
700
Kapitalové
vydavky
Nakup

osob.motor.vozidla

15.168

15.168
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Do statneho rozpoctu 31.12.2023 vratené 3 €. V marci 202 bola odosland zriad’ovatel'ovi Sprava
0 hospodareni CPP v Lucenci za rok 2023.
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Zaver

Poslanim nasho zariadenia je: pomoc det’om, Ziakom, rodi¢om pri rieSeni ich problémov
s ufenim, spravanim, v emocionalnych tazkostiach, socialno-patologickych javoch, v
kariérovom poradenstve, ako aj v identifikacii a rozvoji nadania ale aj pri zdravotnom
znevyhodneni réznorodou ponukou odbornej ¢innosti — diagnostiky, poradenstva, terapie a
rehabilitacie. V tejto ¢innosti uzko spolupracujeme s rodinnou a §kolou.

Pod’akovanie na zaver patri vSetkym kolegyniam a kolegom za ich kvalitnti odborna
¢innost’ v naSom zariadeni pocas celého skolského roka.

Osobitna vd’aka patri mojim kolegyniam, vedicim odbornym zamestnankyniam za
vedenie oddeleni a vzajomnu spolupracu.

Zaroven moje pod’akovanie patri vSetkym zastupcom spolupracujucich subjektov, bez
ktorych by nasa praca nemala vyznam. A Vv neposlednom rade patri pod’akovanie rodicom za ich
ochotu pomahat’ svojim detom.

Podklady k sprave o ¢innosti pripravili:

PhDr. Katarina Majerova Kropacova, PhD.
poverena zastupovanim, vedica oddelenia socialno — pedagogickej ¢innosti, prevencie a terapie

PhDr. Judita Agostonova
veduca oddelenia psychologickej a Specialno — pedagogickej ¢innosti

V Lucenci, 14.10.2024

Mgr. Margaréta Chrienova
riaditel’ka CPP Lucéenec
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